
SERVEI D’ATENCIÓ INTEGRAL
LGTBI SANT JOAN DESPÍ

Contacte
Casa Rovira
(accés per l'entrada de l'Oficina Jove)
Carrer de Jacint Verdaguer, 27
08970 Sant Joan Despí
Tel. 93 477 17 62
lgtbi@sjdespi.net

Horari d’atenció
Dimarts de 16 a 20 hores

Contacto
Casa Rovira
(acceso por la entrada de la Oficina Jove)
Calle Jacint Verdaguer, 27
08970 Sant Joan Despí
Tel. 93 477 17 62
lgtbi@sjdespi.net

Horario de atención
Martes de 16 a 20 horas

sjdespi.cat 

@diversitat



El Servei d'Atenció Integral LGTBI (SAI) és un recurs 
essencial per a totes les persones i entitats interessades en 
l'orientació sexual, l'expressió i la identitat de gènere. Per 
tant, és un punt de referència i suport per a la comunitat 
LGTBI, així com per familiars, amistats i professionals que 
treballen en àmbits sensibles i té com a objectiu lluitar contra 
la LGBTIfòbia i promoure la inclusió i el respecte.

Què és el SAI?

Aquest servei t'ofereix una atenció integral en tots els àmbits 
de la teva vida, des de l'acompanyament emocional i suport 
psicològic fins a l'assessorament en tràmits legals relacio-
nats amb la identitat de gènere.

Et brindem un lloc segur on buscar informació, suport i 
orientació, i treballem per garantir que totes les persones 
LGTBI tinguin igualtat d'oportunitats i puguin viure amb pleni-
tud la seva autèntica identitat.

Què ofereix?

Demanant cita a la recepció del SAI, al telèfon 93 477 17 42 o 
al correu electrònic lgtbi@sjdespi.net

Com accedir-hi?

• Acompanyament i suport emocional: som aquí per 
escoltar-te i oferir-te suport en els moments difícils, sigui 
quina sigui la teva situació. Comptem amb un equip 
professional qualificat que t'ajudarà a afrontar els reptes 
i a créixer com a persona.

• Informació i assessorament: et proporcionem informa-
ció clara i precisa sobre qüestions relacionades amb la 
diversitat sexual i de gènere. T'ajudem a entendre els 
teus drets i t'oferim informació sobre recursos i serveis 
al teu abast.

• Atenció psicològica: t'oferim serveis de suport psicològic 
per ajudar-te a gestionar els reptes emocionals i psicolò-
gics associats a l'orientació sexual i la identitat de 
gènere. Les nostres professionals són aquí per ajudar-te 
a desenvolupar estratègies de benestar i a afrontar les 
dificultats.

• Canvi de nom de la Targeta Sanitària Individual (TSI): si 
necessites ajuda per gestionar el canvi de nom en la teva 
documentació, t'oferim assessorament expert i orienta-
ció en aquests processos.

Quins serveis 
inclou?

El Servicio de Atención Integral LGTBI (SAI) es un recurso 
esencial para todas las personas y entidades interesadas en 
la orientación sexual, expresión e identidad de género. Por 
tanto, es un punto de referencia y apoyo para la comunidad 
LGTBI, así como para familiares, amistades y profesionales 
que trabajan en ámbitos sensibles y tiene como objetivo luchar 
contra la LGBTIfobia y promover la inclusión y el respeto.

¿Qué es el SAI?

Este servicio te ofrece una atención integral en todos los 
ámbitos de tu vida, desde el acompañamiento emocional y el 
apoyo psicológico hasta el asesoramiento en trámites 
legales relacionados con la identidad de género.

Te brindamos un lugar seguro en el que buscar información, 
apoyo y orientación, y trabajamos para garantizar que todas 
las personas LGTBI tengan igualdad de oportunidades y 
puedan vivir con plenitud su auténtica identidad.

¿Qué ofrece?

Pidiendo cita en la recepción del SAI, en el teléfono 93 477 17 42 
o en el correo electrónico lgtbi@sjdespi.net

¿Cómo acceder?

• Acompañamiento y apoyo emocional: Estamos aquí para 
escucharte y ofrecerte apoyo en los momentos difíciles, 
sea cual sea tu situación. Contamos con un equipo profe-
sional cualificado que te ayudará a afrontar los retos y 
crecer como persona.

• Información y asesoramiento: Proporcionamos informa-
ción clara y precisa sobre cuestiones relacionadas con la 
diversidad sexual y de género. Te ayudamos a entender 
tus derechos y te ofrecemos información sobre recursos y 
servicios a tu alcance.

• Atención psicológica: Te ofrecemos servicios de apoyo 
psicológico para ayudarte a gestionar los retos emociona-
les y psicológicos asociados a la orientación sexual y la 
identidad de género. Nuestras profesionales están aquí 
para ayudarte a desarrollar estrategias de bienestar y 
afrontar las dificultades.

• Cambio de nombre de la Tarjeta Sanitaria Individual (TSI):
 Si necesitas ayuda para gestionar el cambio de nombre en 

tu documentación, te ofrecemos asesoramiento experto y 
orientación en estos procesos.

¿Qué servicios 
incluye?


