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Programa organitzat per la Taula Inclusiva per les dis-CAPACITATS,
formada per:
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Associacid de familiars de Salut Mental del Baix Llobregat

Tastidis JORNADES DE LES CAPACITATS

Aprenem Baix Llobregat

Inclusia i Diversidad Funcional IDF DlVERSES: MUS'CA' TEATRE' ESPORTS'
Hi col-laboren i hi participen: EXPOSICIONS...

Centres educatius de primaria i de secundaria Del 21 de novembre de 2023 al 30 de maig de 2024
Fundacid Institut Guttmann

Sant Joan Despi Club Futbol Sala
Diputacid de Barcelona

Fundacid Aspasim
'(..__"".g’ Taula inclusiva per les :/
la ciutat que ' Sant Joan AJUNTAMENT DE ) s CA pM”MS
m’estimo ’ Despi SANTJOANDESPl  cispsabse /s
Taula inclusiva per les o ‘_""‘.},’ SSSSSSSSSSSSS
Diputacié [)|S(APA(ITRTS NNNNNNNNNN
Barcelona ,"' 'V“W‘l."z"v‘ S S SANT]OAN DESPI
’ SSSSSSSSSSSSS

'



R ’
Taula inclusiva per les o

s CAPACITATS

} "' "."‘- (l
SANT JOAN DESPI

Arrenquen les XVII Jornades de
la dis-Capacitat amb noves
activitats organitzades des de
la Taula Inclusiva per les
dis-Capacitats.

Aquests actes son una
oportunitat per canviar les
mirades, les percepcions i els
prejudicis de la societat sobre
una realitat lunyana o potser
desconeguda. Les persones
amb dis-Capacitats tenen
sensibilitats a compartir, coses
a dir, aportacions artistiques
per mostrar. Quan hi ha public,
és quan la seva feina es fa
visible.

Un any més us convidem a
gaudir de totes les activitats
que hem preparat. Destaquem
l'acte commemoratiu del dia 3
de desembre al Teatre Merce
Rodoreda, on les persones que
formen part de les entitats ens
mostraran una vegada més les
seves dots artistiques a dalt de
Uescenari. Us hi esperem.

IXTRIANGULAR FUTBOL SALA

Partits entre membres de Tastidis i del Sant Joan
Despi Futbol Sala, en equips mixtos.

Dia: dimarts 21 de novembre

Hora: ales 19.30 hores

Lloc: Poliesportiu Ugalde

ACTIVITAT DE SENSIBILITZACIO

Activitat amb cadires de rodes esportives per a
l'alumnat de 4t d'ESO de la ciutat. Es realitzara durant
la segona quinzena de novembre, en horari escolar, al
Poliesportiu Francesc Calvet.

L'HORA DEL CONTE, A PARTIR DE 3 ANYS
Mimi i la girafa blava. A carrec de la Fundacid Nexe.

La Mimi, és una girafa que acaba de tenir un germanet,

molt petit i de color blau. La Mimi ha de fer front als
comentaris dels seus amics i amigues sobre (a
desil-Lusio de tenir un germanet diferent que no pot
correr ni banyar-se al riu. Amb U'ajuda dels seus pares
anira descobrint la visid positiva de la discapacitat i la
diferencia, cosa que a fara gaudir de jocs i vivencies
molt enriquidores.
Dia:  dijous 30 de novembre
Hora: a les 18 hores

(cal inscripcid prévia a la web de la Biblioteca)
Lloc: Biblioteca Merce Rodoreda

ACTE COMMEMORATIU DEL DIA
INTERNACIONAL DE LES PERSONES
AMB DIS-CAPACITAT

Acte presentat per Maykel, ballari i coreo-

graf:

* Misica amb persones de la Residencia Josep
Mas i Dalmau.

* Actuacions musicals de nois i noies de
['Associacio Estel.

* Petit tast de teatre de l'obra Les aventures de
Sherlock Holmes, protagonitzat pel grup de
teatre de Tastidis.

Dia:  diumenge 3 de desembre

Hora: 17.30 hores

[loc: Teatre Mercé Rodoreda

(Acte gratuit. Cal recollir entrada amb
anterioritat al Teatre Mercé Rodoreda).

EL BOTO MAGIC

Activitat de la Fundacié Aspasim adrecada a
les escoles de primaria de la ciutat.

Una companyia formada per persones amb
diversitat funcional endinsen alumnes d'educa-
cid infantil en un mén de fantasia. Utilitzen
cancons populars infantils que es relacionen

amb els contes, per interactuar amb els menors.

Dia:  dimarts 30 de gener de 2024
Hora: en horari escolar
Lloc: Centre Miquel Marti i Pol

PARTICIPACIO ESPORTIVA

Tastitis participa en la Jornada de Futbol
Inclusiu que organitza el Club Sant Joan
Despi- San Pancracio juntament amb U'escola
d'educacid especial Iris, de Sant Vicenc dels
Horts.

Dia:  dissabte 10 de febrer de 2024

Hora: d11a 14 hores

Lloc: Camp de futbol municipal barri Centre

FESTA DISCO.

VINE A BALLAR AMB NOSALTRES
Festa disco organitzada des de la Taula
Inclusiva per les dis-Capacitats per a tothom.
Dia: divendres 23 de febrer de 2024

Hora: a les 17.30 hores

Lloc: Casal del Joves El Bulevard

TALLER PER A JOVES ESTI(g)MA
Les persones amb discapacitat sovint pateixen
discriminacio i exclusid social degut a Lestigma
que envolta aguest col-lectiu. A través de
dinamiques participatives treballarem de forma
vivencial queé suposa ser rebutjat pel grup
d'iguals degut a la diferencia i compartirem les
emocions i sentiments que ens afloren.
Finalment, obrirem un espai de reflexio guiada
vers els conceptes: diversitat funcional,
capacitisme, estigma, discriminacio social,
malestar emocional i social derivat de la
discriminacic.

Dia:  dimecres 28 de febrer de 2024

Hora: de 18 a 20 hores

Lloc: Casal de joves El Bulevard

EXPOSICIO CAPACIT-ARTS
COMPARTIDES

Nova exposicio d'obres realitzades durant tot el
curs escolar per les entitats de la dis-Capacitat.
Mitjancant una professora experta en art, les
persones de J entitats del municipi descobriran
diverses possibilitats de treballar amb teles, per
descobrir diferents textures i tecniques de
treball.

Dates: del 14 al 30 de maig de 2024

Hora: en horari del centre

Lloc: Centre Cultural Merce Rodoreda
Inauguracio: dimarts 14 de maig a les 18.30h



