CENTRE D'INFORMACIO |
RECURSOS PER A DONES

Planta baixa del Centre Civic Les Planes
Carrer de John F. Kennedy, 4
08970 Sant Joan Despi

Teléfon: 93 480 60 21
Correu electronic: donesdespi@sjdespi.net

Horari d'atencio
De dilluns a divendres, de 9 a 14 hores
Dilluns i dimecres, de 17 a 19 hores

f

Dones Despi donesdespi
sjdespi.cat/donesdespi

@DonesDespi
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Que &3 el CIRD DONES DESPI?

ELCIRD (Centre d'Informacid i Recursos per a les Dones) de Sant Joan Despi és l'equi-
pament de referéncia per a les dones del municipi i des d’on s'impulsaran les politi-
ques d'igualtat de la ciutat.

El Centre té com a objectiu convertir-se en un espai de trobada i donar resposta al
conjunt de les necessitats de les dones santjoanenques, oferint serveis d'informaci¢ i
assessorament sobre temes d'interes, impulsant programes d'activitats i donant
atencid i suport personalitzat amb l'objectiu de potenciar els processos d'autonomia
de les dones i contribuir a la superacié de totes les situacions de desigualtat.

Al mateix temps es constitueix com un instrument comunitari per desenvolupar i
promoure la participacid politica i social de les dones a Sant Joan Despi i per avancar
en la construccié d'una ciutat feminista.

;Qu es el CIRD DONES DESPI? ' .
EL CIRD DONES DESPI (Centre d'Informacié i Recursos per a les Dones de Sant Joan
Despi) es el equipamiento de referencia para las mujeres del municipio y desde donde
se impulsan las politicas de igualdad de la ciudad.

El Centro tiene como objetivo convertirse en un espacio de encuentro y dar respuesta
al conjunto de las necesidades de las mujeres, ofreciendo servicios de informacion y
asesoramiento sobre temas de interés, impulsando programas de actividades vy
dando atencién y apoyo personalizado con el objetivo de potenciar los procesos de
autonomia de las mujeres y contribuir a la superacion de todas las situaciones de
desigualdad. Al mismo tiempo, se constituye como un instrumento comunitario para
desarrollar y promover la participacion politica y social de las mujeres en Sant Joan
Despiy para avanzar en la construccion de una ciudad feminista.

Que oferein?
« Informacio i orientacié sobre els diferents recursos de la ciutat destinats a les
dones, a la defensa dels seus drets i atencid a les situacions de discriminacié per rad
de sexe.

 Atencio social personalitzada a totes les dones que realitzin una demanda per una
problematica personal derivada de la seva condicié de dona.

« Acompanyament psicologic i emocional personalitzat per a dones.

 Suport a la gestid del patiment emocional per a infants i joves.

« Atencio a les violéncies masclistes i acompanyament de les dones victimes a
dependencies juridiques, policials, sanitaries, etc.

+ Assessorament juridic en diferents ambits (dret civil, familiar, laboral, violéncies
masclistes...).

 Participacié en espais grupals i relacionals on compartir expertesa, formar-se i
desenvolupar propostes igualitaries.

; Qe sfrece?

 Informacion y orientacion sobre los distintos recursos de la ciudad destinados a las
mujeres, a la defensa de sus derechos y atencion a las situaciones de discriminacion
por razoén de sexo.

« Atencion social personalizada a todas las mujeres que realicen una demanda por
problematica personal derivada de su condicion de mujer.

- Acompanamiento psicolégico y emocional personalizado para mujeres.

» Apoyo a la gestion del sufrimiento emocional para ninos y jévenes.

Atencion a las violencias machistas y acompanamiento de las mujeres victimas en

dependencias juridicas, policiales, sanitarias, etc.

» Asesoramiento juridico en distintos ambitos (derecho civil, familiar, laboral,

violencias machistas...).

Participacion en espacios grupales y relacionales donde compartir experiencia,

formarse y desarrollar propuestas igualitarias.

Quiny € Uequip professional?
Les professionals del CIRD formen un equip multidisciplinari d'expertes en génere i
violencies masclistes.

;Cual ey el equipe profesienal?
Las profesionales del CIRD forman un equipo multidisciplinar de expertas en género
y violencias machistas.

Com accediy—hi?

Demanant una cita a la recepcié del CIRD o al telefon 93 480 60 21
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Pidiendo una cita en la recepcion del CIRD o en el teléfono 93 480 60 21



