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Any de la Recuperació del Llobregat: 
es construirà un pas per sobre del riu 
per connectar-nos amb Sant Boi

 232
GENER 2013
w w w . s j d e s p i . c a t

El pressupost de l’Ajuntament, 
de  35,5 milions, aposta 

per optimitzar recursos per 
garantir els serveis a les 

persones



2 3

Antoni Poveda, alcalde

2

gener 2013

Edita: Ajuntament de Sant Joan Despí • Redacció i edició: Departament de Premsa i Comunicació • 
Fotografia: Guillem Urbà • Correcció lingüística: Servei Local de Català • Impressió: Jiménez Godoy, S.A. 
Tel. 93 363 12 32 • Repartiment: Uni Post Sant Joan Despí, tel. 93 477 13 97 • Dipòsit legal:  B-18.653-80

Aquesta publicació té una tirada de 14.500 exemplars i es distribueix gratuïtament per tots els domicilis 
de Sant Joan Despí. Si hi detecteu qualsevol anomalia, ho podeu comunicar al telèfon 93 480 60 07 
(Departament de Premsa i Comunicació) o al correu electrònic: premsa@sjdespi.net • Imprès en paper ecològic 

Sant Joan Despí

www.sjdespi.cat

Formació i ocupació
Al febrer es posaran en marxa dues iniciatives formatives que 
permetran la contractació de persones de la ciutat,  pàg. 7

Les persones, prioritat
L’Ajuntament aprova el pressupost de 2013 que prioritzarà 
les polítiques socials i el foment de l’ocupació , pàgs. 4-5

Matrícula gratuïta
Durant el febrer i el març la matrícula als 
poliesportius serà gratuïta, pàg. 31

L’àlbum de Nadal
La ciutadania participa activament en les activitats 
programades durant les festes nadalenques,  pàg. 15-21

Una passera per sobre del riu
Aquest any es construirà un pas que connectarà Sant Joan Despí 
amb Sant Boi  i que estarà finançada per fons europeus , pàg. 6

Hemos empezado un año que desde todos los ámbitos 
se anuncia difícil. Un nuevo ejercicio en el que desde 
el Ayuntamiento de la ciudad seguiremos trabajan-

do para, por un lado, asegurar los servicios municipales a la 
ciudadanía y, por otro, intentar, en la medida de lo posible, 
ayudar en la recuperación económica que necesitamos para 
restablecer los niveles de empleo. Estos objetivos se concretan 
en el presupuesto municipal que ha aprobado la Corporación 
para este 2013. Un presupuesto casi idéntico al del año ante-
rior (este año de 35,5 millones de euros) con lo que podemos 
garantizar el equilibirio de las finanzas locales. Esto, a pesar de 
la rebaja de ingresos que siguen sufriendo las arcas municipa-
les y que en el año 2012 se ha agravado por la subida del IVA o 
la rebaja de las aportaciones de otras administraciones.

La contención en el gas-
to y la buena salud de la 
economía municipal, sin 
déficit y con una deu-
da controlada, permite 
mirar a los próximos 12 
meses con garantías. He-
mos ajustado la práctica 
totalidad de las partidas económicas a excepción de aquellas 
que hacen referencia a los servicios que ofrecemos a las perso-
nas ya que, en el momento actual, ésta debe ser nuestra prio-
ridad. En lo que respecta al ajuste económico seguiremos apli-
cando medidas, algunas bastante novedosas como la creación 
de un gestor energético que nos permitirá ser más eficientes 
y gastar menos en energía. Y, gracias a las aportaciones de las 
administraciones municipalistas, podemos asumir incluso al-
gunas inversiones como la construcción de un paso en el río 
Llobregat que nos conectará con Sant Boi, la eliminación de 
barreras arquitectónicas o mejoras en la red de alcantarillado.

Por último, quiero tener un especial recuerdo para Julio Co-
rral, concejal del grupo municipal del PP de este Ayuntamien-
to, que está pasando por una crítica situación de salud de la 
que espero se recupere pronto. Para toda su familia y amigos, 
un fuerte abrazo.

El pressupost municipal 
per a aquest 2013 posa 
l’accent en els serveis 
adreçats a les persones

El presupuesto municipal  
para este 2013 pone 

el acento en los servicios
destinados a las personas

Hem començat un any que des de tots els àmbits 
s’anuncia difícil. Un nou exercici en el qual des de 
l’Ajuntament de la ciutat continuarem treballant per, 

d’una banda, assegurar els serveis  municipals a la ciuta-
dania i, d’una altra, intentar, en la messura que es pugui, 
ajudar en la recuperació econòmica que necessitem per res-
tablir els nivells d’ocupació. Aquests objectius es concreten 
en el pressupost municipal que ha aprovat la Corporació 
per a aquest 2013. Un pressupost gairebé idèntic al de l’any 
anterior (enguany de 35,5 milions d’euros) amb què podem 
garantir l’equilibri de les finances locals. Això, tot i la re-
baixa d’ingressos que continuen patint les arques munici-
pals i que l’any 2012 s’ha agreujat per la pujada de l’IVA o la 
rebaixa de les aportacions d’altres administracions. 

La contenció en la despesa i la bona salut de l’economia 
municipal, sense dèficit i amb un deute controlat, permet 
mirar els propers 12 mesos amb garanties. Hem ajustat la 
pràctica totalitat de les partides econòmiques a excepció 
d’aquelles que fan referència als serveis que oferim a les per-
sones ja que, en el moment actual, aquesta ha de ser la nos-
tra prioritat. Pel que fa a l’ajustament econòmic seguirem 

aplicant mesures, algunes 
força innovadores com ara 
la creació d’un gestor ener-
gètic que ens permetrà ser 
més eficients i gastar menys 
en energia. I, gràcies a les 
aportacions de les adminis-
tracions municipalistes, po-

dem assumir fins i tot algunes inversions com la construc-
ció d’un pas al riu Llobregat que ens connectarà amb Sant 
Boi, l’eliminació de barreres arquitectòniques o millores en 
la xarxa de clavegueram.

Per últim, vull tenir un especial record per a Julio Corral, 
regidor del grup municipal del PP d’aquest Ajuntament, 
que està passant per una crítica situació de salut, de la qual 
espero se’n surti ben aviat. Per a tota la seva família i amics, 
una forta abraçada.

Un any per endavant
amb les prioritats clares
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Les partides que configuren el capítol de Serveis a la Persona creixeran un 3,9% d’un 
pressupost que suma 35,5 milions d’euros • Un programa d’eficiència energètica i la 
reducció de la càrrega financera permetran estalviar 250.000 euros i poder assumir els 
increments de l’IVA o la disminució d’aportacions d’altres administracions

Els serveis a les persones i 
l’ocupació, prioritats del 2013

EL TEMA

El Ple del passat 19 de desembre 
va aprovar el pressupost mu-
nicipal amb els vots favorables 

del PSC, ICV-EUiA, CiU, mentre que 
el PP va votar en contra. Els comptes 
municipals del 2013 arriben marcats 
per l’ajustament econòmic però  tam-
bé per una aposta clara i decidida per 
mantenir polítiques que afavoreixen 
la cohesió social, per això, les partides 
destinades a Serveis a la Persona crei-
xeran gairebé un 4%.
Així, el pressupost ordinari per a l’any 
vinent serà de 33,8 milions d’euros (un 
0,29% inferior al 2012) amb un capí-
tol d’inversions que suma 1,7 milions 
d’euros (600.000 més que al 2012), 
gràcies a les aportacions de l’Àrea Me-
tropolitana de Barcelona i la Diputa-

ció, mentre que l’empresa municipal 
ADSA passa dels 6,8 milions del 2012 
als 2,1 milions d’euros previstos per a 
2013. En total el pressupost arriba al 

37,6 milions. L’Ajuntament té previst 
tancar aquest any sense dèficit. La re-
ducció d’aportacions (la Generalitat 
ha reduït en 250.000 euros els ajuts 

a les escoles bressol) i l’increment de l’IVA, que 
suposarà a l’Ajuntament un augment de 500.000 
euros més el 2013, ha portat l’Ajuntament a po-
sar en marxa mesures que compensin aquesta 
falta d’ingressos. Així, la posada en marxa d’un 
gestor energètic (que ajudarà a estalviar uns 
100.000 euros) o la reducció de càrrega finance-
ra en 150.000 euros permetran mantenir el ni-
vell de serveis a la ciutadania i les polítiques que 
afavoreixin la cohesió social així com l’ocupació 
i la formació. Tal i com va assenyalar l’alcalde, 
Antoni Poveda, durant la presentació del pres-
supost a les entitats “és un pressupost que equi-
libra els comptes però aposta per les persones, 
per l’educació, per l’ocupació, per la formació i 
per mantenir l’espai públic”. 

Més recursos per a les persones vulnerables
Un dels capítols que puja, un 4%, és el destinat 
a les persones, i concretament les partides que 
corresponen al Departament d’Acció Social. Els 
comptes d’aquest s’han incrementat considera-
blement en els darrers tres anys per fer front a 
les necessitats de les persones més castigades 
per la crisi econòmica. Les partides que més 
han augmentat en aquest àmbit són les ajudes 
directes a les famílies. A tall d’exemple, el 2012, 
els ajuts als subministraments bàsics (aigua, 
llum, gas i roba) s’han incrementat un 40% res-
pecte al 2011. Altres ajudes que han crescut són 
les beques menjador, ajuts d’alimentació a les 
escoles bressol o les destinades a finançar acti-
vitats de lleure o esportives. Famílies, gent gran 
i infància són, ara per ara, les prioritats de les 
polítiques relacionades amb l’acció social. 

Un pla per estalviar energia
Sant Joan Despí es va sumar, l’any 2010, al 
Pacte d’Alcaldes i Alcaldesses per una energia 
sostenible local amb el compromís de reduir 
les emissions de CO2. Des de llavors, la ciutat 
ha treballat en l’elaboració d’un pla d’accions 
que permeti assolir aquest compromís. Aquest 
any es posaran en marxa noves propostes dins 
d’un pla d’estalvi energètic que permetran re-
duir en 100.000 euros la factura de la llum 
d’equipaments i enllumenat públic. Un gestor 
energètic centralitzarà les despeses en aquest 
àmbit per intervenir de manera global. Entre 
d’altres actuacions, s’instal·laran reguladors de 
flux elèctric a l’enllumenat del carrer que per-
metin regular la llum en funció de les necessi-
tats d’il·luminació.

El pressupost 2013 de Sant Joan Despí

37,6 M€

35,5 M€

2,1 M€

Pressupost total

Pressupost Ajuntament

Pressupost ADSA

Ordinari Inversions ADSA

33,8 M€

1,7 M€

2,1 M€

33,8 M€ 1,7M€ 2,1 M€

Subtotal
Ordinari

Subtotal
inversions

Subtotal ADSA

Millores a la via pública 

Reforma del carrer Frederic Casas. Entre les obres més desta-
cades del 2013 es troba l’arranjament d’aquesta via (entre el carrer 
Catalunya i Major) gràcies a una ajuda de l’Àrea Metropolitana de 
Barcelona. Les obres permetran eliminar les barreres arquitectò-
niques, substituir el clavegueram i connectar-lo al col·lector ubicat 
al carrer Major, en el marc del pla de millora del clavegueram del 
barri Centre. 

Activitat econòmica

Suport a les persones en atur. Reforçar les polítiques de pro-
moció econòmica, ocupació i comerç també seran prioritats en 
2013, especialment el suport a les persones en atur amb atenció 
personalitzada i orientació laboral. Es faran tres cursos ocupacio-
nals (atenció sociosanitària a persones dependents; anglès: gestió 
comercial i neteja de superfícies i mobiliari en edificis) i una nova 
programació de càpsules formatives –tallers de curta duració– al 
Club de Feina. Dins d’aquest àmbit, es continuarà amb la trans-
formació del polígon industrial i es duran a terme noves accions 
per potenciar els mercats municipals i el comerç local, a més de 
fomentar l’esperit emprenedor.

Joventut. Aquest any es presentarà el nou Pla Jove que marcarà 
les principals línies d’actuació en aquest àmbit fins al proper 2017. 

Medi Ambient: es farà l’estudi i l’elaboració d’una Anella Verda 
que connectarà el riu i els parcs de la ciutat i es desenvoluparan 
diferents accions vinculades al Pla de Mobilitat Urbana elaborat 
per l’Ajuntament, la Diputació i l’Àrea Metropolitana. També serà 
l’Any de la Recuperació del Riu Llobregat (més informació, pàg. 7). 

Pressupost de l’Ajuntament de Sant Joan Despí

Recepció de les dependències municipals 
de l’ÀREA de serveis a la persona
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LA CIUTAT
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Un pas sobre el riu Llobregat connectarà 
Sant Joan Despí amb Sant Boi 
La previsió és que la passera, per a ciclistes i vianants, es construeixi el proper estiu 
• L’accés permetrà millorar la connexió amb l’estació dels Ferrocarrils a Sant Boi 

2013: Any de la Recuperació del Riu Llobregat

Un nuevo programa permitirá la formación 
y contratación de 20 personas desocupadas
Dirigido a personas que no reciben ningún tipo de prestación, el proyecto no 
sólo permitirá la inserción laboral durante seis meses, sino que además les 
formará en el sector de la limpieza • Este mes comienzan las inscripciones

Apoyo a las personas sin empleo de Sant Joan Despí

El Ayuntamiento pondrá en mar-
cha a partir del próximo mes de 
febrero un nuevo programa de 

mejora de la ocupabilidad entre los 
parados de larga duración que 
formará a 20 personas en el sec-
tor de la limpieza. Una vez fina-
licen el curso existe un compro-
miso de contratación durante 
seis meses por parte de empre-
sas privadas. Las personas que 
estén interesadas en participar en 
este programa rienen que cumplir los 
sguientes requisitos: estar inscrito en 
la OTG (Oficina de Treball de la Ge-
neralitat) desde hace más de un año, 

no recibir ningún tipo de prestación, 
disponer de una baja cualificación 
profesional y que estén interesadas en 
mejorar su ocupabilidad, acumulando 

experiencia y mejorando competen-
cias que puedan incrementar sus posi-
bilidades de encontrar trabajo. 
Además, durante las horas de forma-
ción del curso los participantes conta-

rán con el asesoramiento de un tutor 
de referencia que se encargará de su 
orientación laboral para ayudarles en 
este proceso. Por último, los partici-

pantes en este curso, de limpie-
za de superficies y mobiliario en 
edificios y locales, obtendrán el 
certificado de profesionalidad, 
que mejora sus posibilidades 
para acceder a un trabajo en este 
sector. 

Para mas información hay que dirigur-
se a las dependencias del departamen-
to de Promoció Econòmica i Foment 
de l’Ocupació, ubicadas en la calle J.F. 
Kennedy, 8.Sant Joan Despí i Sant Boi dis-

posaran aquest any d’una nova 
connexió, en aquest cas a tra-

vés del riu Llobregat. Tots dos Ajun-
taments han arribat a un acord per 
construir una passera per a vianants 
i ciclistes que, a banda de connectar 
totes dues bandes del riu, suposarà un 
nou accés per als ciutadans de Sant 

Joan Despí a l’estació dels Ferrocarrils 
de la Generalitat, a Sant Boi. A Sant 
Joan Despí aquest pas es construirà 
entre el pont dels ferrocarrils i la torre 
de descàrrega del tub de Salmorres, i 
s’hi podrà accedir des dels diferents 
camins del riu, com el de la carretera 
de la Dreta. 
Amb un pressupost de 570.000 euros 

aportats pels ajuntaments i amb fons 
europeus FEDER, el nou pas, inun-
dable, tindrà una longitud d’uns 50 
metres i una amplada de quasi quatre 
metres. L’obra s’adjudicarà propera-
ment amb la intenció de poder iniciar 
la construcció aquest estiu aprofitant 
que el cabal del riu és inferior a la res-
ta de l’any.

2013: Any de la Recuperació del Llobregat
Ara fa sis mesos, el Ple de l’Ajuntament de Sant Joan Despí 
va donar suport a una moció que demanava declarar l’any 
2013 com el de la recuperació del Llobregat. Aquesta pro-
posta pretenia fer un reconeixement al riu que històricament 
ha lligat a tots els pobles que travessa a través de la difusió 
del seu valor amb activitats de divulgació ambiental alhora 
que reivindicar i cercar solucions per les problemàtiques que 
pateix. En aquest sentit, diferents ajuntaments (ja hi han do-
nat suport 11 ciutats i pobles) i entitats estan treballant en la 
creació d’una comissió que aglutini les iniciatives a fer durant 
aquest 2013.
Activitats a Sant Joan Despí. De moment, Sant Joan Des-
pí prepara per al primer trimestre de l’any diferents accions, 

com una nova plantada al Bosc dels Infants al març; una vi-
sita guiada històrica (21 d’abril) o una neteja al riu al juny, 
coincidint amb les activitats commemoratives del Dia Inter-
nacional del Medi Ambient, el 5 de juny, a més de dedicar 
el calendari 2013 a sensibilitzar sobre el riu. Més informació 
sobre les iniciatives en www.anyllobregat.despientitats.cat.
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Sant Joan Despí

Sant Boipont FGC

nou  pas

torre miradorFotomuntatge del projecte de la nova passera per sobre del riu, 
a la dreta, l’espai on s’ubicarà

Mejorar la accesibilidad en el transporte público. El al-
calde de Sant Joan Despí y vicepresidente de Transport i Mobili-
tat de l’Àrea Metropolitana de Barcelona, Antoni Poveda, firmó 
en diciembre un convenio con la Diputació y TMB (Transports 
Metropolitans de Barcelona) para la realización de diferentes 
estudios de mejora de la accesibilidad en el transporte público. 

Una de las finalidades del 
acuerdo firmado por los 
tres organismos es crear un 
Observatori d’Accessibilitat 
Universal als Transports Pú-
blics para intercambiar ase-
soramiento especializado y 
buenas prácticas e impulsar 
medidas que mejoren el ac-
ceso de todas las personas al 
transporte.

De izquierda a derecha: el vicepresidente de Transport i Mobilitat de l’Àrea 
Metropolitana de Barcelona, Antoni Poveda, el vicepresidente tercero de la 
Diputación, Josep Llobet y el vicepresdiente de TMB, Dídac Pestaña.

El 1994 Sant Joan Despí va ser el primer 
municipi de Catalunya que va crear el 
Registre Municipal d’Unions Civils que 
permetia l’accés a aquest servei a les 
unions no matrimonials de convivència 
estable entre dues persones, del mateix o 
diferent sexe. La reforma del Codi Civil 
de Catalunya, que va entrar en vigor al 
2011, ja regula aquest aspecte i, per tant, 
un cop  superada aquesta etapa de buit 
legal, el registre ha quedat sense efecte 
i només estarà operatiu per tramitar 
sol·licituds de certificats d’històrics i per 
tramitar la baixa de les unions.

La reforma del Codi Civil català 
deixa sense efecte el Registre 
Municipal d’Unions civils
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La cinquena edició d’aquest projecte que incentiva l’ús d’aquest mitjà a les 
escoles i els equipaments es clou amb més d’un miler de participacions

La campanya Els dijous amb bici es consolida 
i continua promovent l’ús de la bicicleta

Del 28 de febrer al 9 de maig, una nova edició

A l’esquerra, la regidora de Ciutat Sostenible i 
Saludable, Dolors García amb el regidor de Cul-
tura i Participació Ciutadana, Àlex Medrano, 
amb les dues guanyadores de la bicicleta, i el 
guanyador d’un dels vals de 50 euros a gastar 
en material relacionat amb aquesta afició. En 
la petita, l’altre guanyador del val de 50 euros. 
El sorteig es va celebrar el 13 de desembre a la 
plaça de Catalunya

Va començar com a una prova 
pilot a les escoles i aviat es va 
obrir a tota la ciudania. Cinc 

edicions després, el projecte Els dijous 
amb bici s’ha consolidat com una de 
les iniciatives per incentivar l’ús de la 
bicicleta amb més bona acollida. De 
setembre a desembre s’han comp-

tabilitzat 1.044 registres en les vuit 
escoles i onze equipaments que han 
participat en aquesta edició. Com el 
mateix nom indica, Els dijous amb 
bici promou l’ús d’aquest transport els 
dijous per anar a les escoles i als equi-
paments de la ciutat. Per refermar 
aquest compromís, els participants 

han de segellar un carnet que després 
els dóna dret a participar en el sorteig 
de dues bicicletes (una per a cada ca-
tegoria, escola o equipament) i dos 
vals de 50 euros a gastar en material 
necessari per anar en bici en dues bo-
tigues de la ciutat. La sisena edició es 
farà del 28 de febrer fins al 9 de maig.

Mercats d’intercanvi i de segona mà
Si seguim les tres pautes més generalitzades sobre el consum responsable, re-
duir, reutilitzar i reciclar, ajudarem cuidar el nostre entorn. Quan promovem 

la reutilització d’objectes i aparells ajudem a que no es generin nous residus 
perquè allarguem la seva vida. Iniciatives com els mercats d’intercanvi i de 

segona mà ajuden a no augmentar els residus alhora que es converteixen en 
una alternativa de compra més econòmica. En els darrers anys a Sant Joan 

Despí s’han engegat iniciatives d’aquest tipus com a les festes de la Primavera 
i de la Tardor de l’Eixample, a les de Torreblanca o a la II Fira de Nadal, o 

d’altres vinculades a activitats solidàries. A més, a la ciutat, una de les enti-
tats que acumula més experiència en aquest àmbit és Solidança. A través del 

web www.millorquenou.cat de l’Àrea Metropolitana de Barcelona pots trobar 
informació sobre mercats d’intercanvi o botigues de reparació.
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Joves per l’ocupació, una oportunitat 
d’acabar els estudis i trobar feina
L’Ajuntament ofereix a una quarantena de joves estudiar i formar-se en 
especialitats com ajudant de cuina, jardineria o màrqueting i venda comercial

Des d’aquest mes de gener, els joves d’entre 16 i 25 anys en atur que no 
van obtenir el GES (Graduat en Educació Secundària), els que sí el 
van assolir i els que van iniciar un cicle formatiu de grau mitjà i el van 

abandonar, tenen al seu abast un nou programa per reorientar el seu futur la-
boral. Es tracta de Joves x l’ocupació un nou programa que ha posat en marxa 
l’Ajuntament amb el suport de la Generalitat de Catalunya. L’alarmant taxa 
d’atur entre els joves de menys de 25 anys, a Catalunya, del 51,1%, ha empès 
totes dues administracions a iniciar aquest projecte que lluita contra el fracàs 
escolar i la inserció laboral.
A Sant Joan Despí hi podran participar un total de 40 nois i noies que en els 
propers mesos rebran formació en competències lingüístiques, digitals, ma-
temàtiques i d’altres més relacionades amb el desenvolupament personal (in-
teracció amb el món físic, cultura...) i en les de caràcter social i laboral, que 
es podran formar en monitor d’activitats de lleure educatiu infantil i juvenil; 
ajudant de cuina, jardineria, màrqueting i venda comercial, organitzacio i 
gestió de magatzems i auxiliar de serveis. 
Un cop finalitzada aquesta formació, els participants faran un contracte en 
pràctiques no laborals amb una durada de 40 hores i amb la possibilitat de 
continuar posteriorment en l’empresa mitjançant un contracte laboral (un 
màxim de sis mesos). 

Adreçat a nois i noies d’entre 16 i 25 anys
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El Departament d’Acció Social inicia un cicle de xerrades a l’Àrea amb una 
psicòloga per ajudar a resoldre diferents tipus conflictes familiars

Estem en crisi: parlem-ne
Nou programa de xerrades al voltant de la crisi i les seves repercusions 

200 alumnes de 6è participen en tallers sobre alimentació i salut de la mà de la 
Fundació Alícia, un referent en la investigació sobre alimentació saludable

El Bus de la bona alimentació, a Sant Joan Despí

Totes les iniciatives són poques 
perquè els escolars aprenguin 
el valor de tenir una alimen-

tació saludable. Dins del projecte 
d’alimentació saludable, equilibra-
da i de proximitat que l’Ajuntament 
realitza als menjadors escolars els 
passats 8, 9 i 10 de gener, 205 infants 
de 6è de cinc escoles de la ciutat van 
visitar el Bus Alícia, una unitat mò-

bil que la Fundació Alícia, un centre 
d’investigació dedicat a la innovació 
tecnològica en cuina i la millora dels 
hàbits alimentaris, posa a disposició 
d’escoles i ciutats per promoure la 
importància d’alimentar-se bé. Du-
rant els tallers els infants han rebut, 
de manera amena i participativa més 
informació sobre un menjar més sa-
ludable. 

L’Ajuntament, amb la col·laboració 
de les escoles, fa importants esforços 
perquè els menjadors apostin per una 
alimentació més equilibrada. En els 
darrers anys s’ha introduït la fruita i la 
verdura dels camps santjoanencs, s’ha 
reduït els fregits, els elaborats no ca-
solans, els sucs envasats i la brioxeria 
alhora que s’ha apostat per potenciar 
plats únics acompanyats d’amanides.

Més iniciatives per ensenyar als infants 
a menjar de forma més saludable

Nova programació dels tallers mo-
nogràfics per a dones. Tot i que el 7 i 
21 de gener es va fer el primer (amb 
la temàtica Els nous propòsits) al 
febrer i al març en tindrem dos mes: 
La crisi i les dones: com ens afecta... 
com afrontar-la (13 i 27 de febrer) i 
Autoestima i seguretat personal (13 
i 20 de març). Els tallers de febrer 
i març es faran de 9.30 a 11 h. Les 
dones interessades a participar-hi ja 
poden fer les inscripcions a l’Àrea de 
Serveis a la Persona. 

Inscripcions per als tallers 
monogràfics de dones

Taller d’escriptura per a dones a 
l’Àrea de Serveis a la Persona

En el marc de la VII edició del Premi 
Delta de narrativa escrita per dones, el 
Departament d’Acció Social i Políti-
ques d’Igualtat posa en marxa un taller 
d’escriptura de novel·les. Les sessions, 
gratuïtes, es faran els dilluns a partir 
del 4 de febrer, de 18.30 h a 20 h, i fins 
al març al SIAD (Servei d’Informació 
i Assessorament a les Dones) ubicat 
a l’Àrea de Serveis a la Persona.  Les 
inscripcions es poden fer ja a l’Àrea. 
Més informació al correu donesdespi@
sjdespi.net o al telèfon 93 477 00 51.

El Departament d’Acció Social i Po-
lítiques d’Igualtat posa en marxa 
a partir del febrer un nou cicle de 

xerrades –en total se’n faran tres– sobre 
diferents situacions que poden ser crí-
tiques al llarg de la vida d’una persona 
i com és de necessari parlar-ne per tro-

bar vies per encarar-les i gestionar-les. 
Les xerrades, a càrrec d’una psicòloga i 
psicoanalista, es faran a l’Àrea de Ser-
veis a la Persona. Precisament el cicle 
s’inaugura el 18 de febrer  amb la xerra-
da La crisi econòmica actual: com inci-
deix en la salut psíquica dels individus 

i de les famílies. Què hi podem fer? que 
apuntarà idees per resoldre conflictes 
entre la parella, els fills i les persones 
davant una situació de crisi econò-
mica com l’actual. La parella en crisi i 
l’adolescència seran els temes de les al-
tres dues xerrades. 

Cicle de xerrades 
Estem en crisi: parlem-ne
a l’Àrea de Serveis a la Persona

Dilluns, 18 de febrer, 10.30 h
La crisi econòmica actual: com incideix en la salut psí-
quica dels individus i de les famílies. Com repercuteix 
en la salut psíquica l’actual crisi i com tenir eines per 
afrontar-la.

Dilluns, 18 de març, 18.30 h
La parella en crisi. La ruptura de la parella i la 
conveniència de protegir els fills.

Dilluns, 22 d’abril, 18.30 h
La crisi adolescent. Veurem en què consisteix aquesta 
etapa del desenvolupament del ésser humà i com 
podem transitar en so de pau i no de guerra.

Imatge d’arxiu d’una xerrada a la Sala d’Actes de l’Àrea de Serveis a la Persona

L’alumnat del Pla de transició al treball 
realitza un mercat d’intercanvi
Una quinzena d’alumnes que s’està formant en auxiliar de vendes, oficina i aten-
ció al públic en el marc del projecte PQPI-PTT (Programa de Qualificació Pro-
fessional Inicial-Pla de Transició al Treball) van organitzar el 13 de desembre un 
mercat d’intercanvi que va posar en pràctica els continguts que estan aprenent en 
aquest curs. L’alumnat s’ha implicat en tot el procés organitzatiu que comporta la 
venda (atenció al públic, cobraments, facturació, reposició del gènere...) amb un 
balanç molt satisfactori per part de l’alumnat, el professorat i les persones de la 
ciutat que van participar en els intercanvis. Al març se’n farà un altre.

Escolars de la ciutat, en un dels tallers 
per aprendre bons hàbits alimentaris

Sortida al Palau de la 
Música Catalana

Dins de les activitats commemo-
ratives del Dia Internacional de 
les Dones, el 4 de març, a les 19 
hores s’organitza una sortida al 
concert d’Espirituals Negres “The 
Gospel Viu Choir” al Palau de la 
Música Catalana. Si vols parti-
cipar cal fer reserva a l’Àrea de 
Serveis a la Persona fins al 31 de 
gener. El preu de l’entrada és de 
15 euros. El grup de dones sortirà 
des de l’estació de Rodalies a les 
18 hores.
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L’Ajuntament col·labora en aquest 
projecte que neix amb l’objectiu 
d’esdevenir un espai de joc i relació entre 
les famílies i els seus fills de 0 a 6 anys

Obre un espai familiar 
i ludoteca als esplais

Els centres cívics Sant Pancraç i Les Planes acullen a 
partir d’aques mes de gener un nou espai de trobada 
entre famílies i el seu fills i filles en el marc d’un pro-

jecte de convivència que realitzen a les seus dels esplais 
El Nus i El Tricicle amb la col·laboració de l’Ajuntament. 
D’una banda, es posarà en marxa l’Espai Familiar dirigit 
a famílies amb fills d’entre 0 i 3 anys que ofereix suport a 
l’educació amb l’ajuda de professionals experts. L’objectiu? 
Crear un espai de joc i relació on els infants són els prota-
gonistes i que ajuda a les famílies a reforçar els seus vin-
cles. D’altra banda, la Ludoteca està enfocada a famílies 
amb infants de 0 a 6 anys amb el mateix  objectiu: que 
pares i mares gaudeixin i comparteixin un espai de troba-
da a través del joc. El preu de cadascun dels serveis és de 
18 euros mensuals.

Xerrades familiars
Paral·lelament, el 23 de gener i el 21 de febrer s’organitzen 
dues xerrades (educació emocional i normes límits) 
adreçades als pares i mares dels alumnes que participen 
en el projecte contra el fracàs escolar Acompanyament a 
l’estudi que des del curs passat dóna suport a alumnes de 
5è i 6è per millorar el seu rendiment escolar a través de 
classes personalitzades en les biblioteques.

Programa de suport a l’educació dels infants

El Departament d’Educació i Família continua a par-
tir del mes de febrer amb noves sessions dels grups 
de pares i mares, un espai d’intercanvi d’experiències 
entre famílies amb fills i filles de les mateixes edats 
que amb l’ajuda d’una psicòloga creen un espai per 
debatre i compartir. Així, les famílies amb infants 
de 0 a 3 anys poden inscriure’s en les sessions dels 

dies 6, 13, 20 i 27 de febrer i 6 i 13 de març (de 10 a 
11.30 h a l’Escola Municipal El Timbal), mentre que 
les sessions adreçades a les famílies amb infants de 6 
a 12 anys es faran els dies 5, 12, 19 i 26 de febrer i 5 
i 12 de març (de 15.10 a 16.15 h a l’Àrea de Serveis a 
la Persona). Inscripcions, fins al 5 de febrer, a l’Àrea 
(avinguda de Barcelona, 41).

Inscripcions a les sessions de dos nous grups de pares i mares

L’objectiu es promoure que infants i famílies comparteixin més moments

L’escola Espai 3 se suma a la Xarxa d’Escoles per a la Sostenibilitat

L’Ateneu Instructiu es converteix en la 
segona Escola Verda de la ciutat

El Centre de Persones Adultes Jujol va ser la primera de la ciutat

Part de l’equip directiu i una alumna del centre en el moment de la recollida del distintiu

La conscienciació arriba des de ben 
petits. Ara fa tres anys, i després 
de la renovació de l’equip directiu, 

l’Ateneu Instructiu va decidir fer seva la 
bandera de la sostenibilitat i es va mar-
car com un clar objectiu ser una escola 
verda, distintiu que atorga la Generalitat 
als centres que adquireixen determinats 
compromisos envers la cura del medi 
ambient. I això és el que s’ha proposat el 
centre a través d’onze accions que desen-
voluparan fins al 2015.
Com explica la directora de l’Ateneu, 
Mari Carmen Blanco, “està clar que a 
través de l’escola podem potenciar que 
els infants i jovent prenguin conscièn-
cia de la necessitat de fer que aquest 
món sigui més sostenible. Aquest és 
l’únic món que tenim i l’hem de cui-

dar”. A banda de l’ambientalització cu-
rricular (introduir la sostenibilitat en 
totes les assignatures) faran accions per 
reduir aigua i energia; promocionarà l’ús 
de transports alternatius entre l’alumnat 
i les famílies; crearan un hort a l’escola 
i potenciaran el reciclatge. “Algunes de 

les accions ja es fan, però els donarem 
un impuls”, afegeix Blanco. 
D’altra banda, l’escola Espai 3 es va 
sumar, la passada tardor, a la Xarxa 
d’Escoles per la Sostenibilitat de Sant 
Joan Despí, que amb aquesta darrera in-
corporació aplega 8 centres.

Reposición de elementos en el espacio público

Desgraciadamente Sant Joan Despí también está siendo víctima, 
como otras poblaciones de Catalunya, de un tipo de actos  vandálicos 

que se atribuyen a la crisis: el robo de elementos del espacio públi-
co. En los últimos meses ha proliferado el robo de papeleras, tapas 

o rejillas del alcantarillado que, a pesar del aumento de la vigilancia 
policial, es difícil erradicar. Este material es vendido después como 

chatarra. Precisamente, y gracias a la colaboración ciudadana y de la 
Policía Local, los Mossos d’Esquadra han detenido al presunto autor 
del robo de papeleras en Sant Joan Despí y otras localidades. A pesar 
de que los robos no son numerosos, sí que suponen un problema de 

civismo que reduce el servicio que el Ayuntamiento ofrece a la ciuda-
danía. Precisamente este tipo de robos tan específicos han provocado 

otro problema: las empresas proveedoras han visto desboradas las 
peticiones de reposición por lo que hay una falta de stock. No obstan-

te, el Ayuntamiento trabaja para intentar buscar otras alternativas y 
recobrar la normalidad en los servicios afectados que, pese a no ser 

graves, sí alteran la calidad habitual que se ofrece en este ámbito. Dos ejemplos de actos vandálicos sufridos en los últimos meses

La policía detiene al presunto autor del robo de varias papeleras
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L’ÀLBUM DEL NADAL

Nadal viscut amb el cor
La cavalcada dels Reis de l’Orient 
va posar punt i final a les festes 
nadalenques. Enrere queden moltes 
activitats, un bon grapat de les quals, han 
estat adreçades al públic infantil, i moltes 
imatges en la memòria. En aquestes planes 
us convidem a recordar alguns dels millors 
moments del Nadal a Sant Joan Despí, com 
la visita que nens i nenes van fer a la Torre 
de la Creu, la casa on viu en Sadurní.Tres Tombs 

una festa per reviure el passat
L’abanderat dels Tres Tombs d’aquesta edició serà la Societat Coral de Flora, 

l’entitat més antiga de la ciutat que enguany celebra el 150è aniversari.
Diumenge 27 de gener, més de 70 cavalls, carros i carruatges ens ajudaran a 

fer un petit viatge al passat pels carrers del barri Centre

El darrer cap de setmana de gener és, tra-
dicionalment, la data en la qual Sant Joan 
Despí celebra els Tres Tombs, una festa 

popular a l’entorn de la festivitat de Sant Antoni 
Abat, patró dels animals. El ritus principal con-
sisteix a donar tres voltes amb cavalls, carros i 
altres animals de tir per l’interior de la pobla-
ció, per tal de ser beneïts. A la nostra ciutat, és 
la Colla de Geganters l’entitat encarregada de 
mantenir viva aquesta tradició que ens recorda 
com era la vida no fa tant de temps, quan eren 
un municipi pràcticament agrícola i els animals 
éren imprescidibles per a la feina i els desplaça-
ments.
Aquest any, de nou, diumenge 27 de gener, els 
carrers del Centre s’ompliran amb una setantena 
de carros, cavalls i carruatges per tornar a gau-
dir d’una jornada festiva, que enguany tindrà 
com a abanderat a la Societat Coral de Flora, 
que aquest 2013 està d’aniversari: fa 150 anys 
i és l’associació més antiga de Sant Joan Despí. 
El lliurament de la bandera es farà a la seu de 
l’entitat, al Foment Cultural i Artístic, i la por-
tarà, damunt el cavall, en Frederic Gual, que n’és 
l’actual president.

LA CULTURA

L’AGENDA DELS TRES TOMBS: diumenge, 27 de gener de 2013
de 9 a 11 h: arribada de carruatges i cavalleries i esmorzar popular al recinte firal 
	 Av. de la Mare de Déu de Montserrat

12 hores: 	sortida de la cercavila i missa
	 Sortida des del recinte firal i ofici religiós a la parròquia de Sant Joan Baptista

12.30  hores: arribada de l’abanderat al Foment Cultural i Artístic	 Lliurament de la bandera i degustació de coca i vi dolç. Continuació de la cercavila 		 pels carrers Major, de Jacint Verdaguer, de les Torres, de Rius i Taulet, av. de Barcelona 		 i carrer del Bon Viatge.
	
13 hores: 	cercavila i benedicció pels carrers del barri Centre
	 La cercavila discorrerà pels carrers Catalunya, de Jacint Verdaguer, de les 		 Torres, de Rius i Taulet, av. de Barcelona i carrer del Bon Viatge.
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Milers de persones, 
al Belén Viviente

És una de les activitats més tradicio-
nals del Nadal a Sant Joan Despí. Més 
d’un centenar de voluntaris de l’entitat 
Centro Cultural Andaluz Vicente 
Aleixandre fan possible, des de fa 21 
anys, que els principals personatges 
que van envoltar el naixement de 
Jesús prenguin vida en un pessebre 
vivent en què no falta cap detall, 
com podem veure en les fotografies. 
A sota, l’alcalde de Sant Joan Despí, 
Antoni Poveda, després de la inaugu-
ració, el 24 de desembre.

L’art pessebrístic 
en petit format

I des de fa més de mig segle l’Associació de Pessebristes de Sant Joan Despí 
organitza l’Exposició de Pessebres. Enguany, l’entitat ha exposat un pessebre 
diferent (fotografia gran) als habituals diorames que han fet popular aquesta 
mostra. Es tractava d’un pessebre monumental (de tres metres per tres) que, 
tot i que era molt tradicional a Sant Joan Despí, no es feia des de dècades.

A casa, a l’escola, a les places de la citutat... els infants no van perdre  l’oportunitat de fer una de les tradicions més boni-
ques del Nada: fer cagar el tió. A dalt, un grapat d’infants el fan cagar a la plaça del Mercat, mentre que a la dreta veiem 
un nen participant en un dels tallers que, paral·lelament al tió es van organitzar en diferents places.

Els infants, 
protagonistes

Molta i 
bona
música

Abans que acabés l’any o en el moment 
de començar, la música també ha sigut 

protagonista. A dalt, a l’esquerra, el 
concert de Nadal que va oferir l’Escola 

de Música Enric Granados; al costat, 
el concert d’Any Nou del Cor de Flora, 
i a la dreta d’aquestes línies, el grup de 

gospel a capel·la Ocumé.

Prop de 900 persones van gaudir, al poliesportiu del Mig, de la Fes-
ta de Nadal, un moment de trobada molt entranyable per a la gent 
gran. Una altra de les activitats més tradicionals d’aquestes festes és 
la representació dels Pastorets del Grup d’Esplai El Castanyot.

Cites tradicionals
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La nit més 
màgica 
de l’any

1.436 persones visiten el laboratori de 
l’Astròleg Sadurní a la Torre de la Creu • 
Els patges i els ajudants dels Reis recullen 
les cartes, mentre que Sadurní dóna pistes 

Gràcies a ells 
i elles van 
arribar els 
Reis d’Orient
La comissió de la il·lusió. 
L’alcalde, Antoni Poveda, 
amb la cinquantena de 
persones que formen part 
de la comissió de Reis. Ells 
i elles participen en tots els 
preparatius previs i neces-
saris perquè els Reis visitin 
la ciutat.

Visita al laboratori (28 i 29 de desembre). En aquestes pàgines recollim al-
guns dels moments més representatius de les tres principals cites que tenen els 
infants durant les festes nadalenques. L’Astròleg Sadurní ens va obrir les portes 

del seu laboratori, a la Torre de la Creu, perquè els infants vegessin com treballa 
en l’arribada. 1.436 persones van seguir la seva feina a través de les estrelles 

que guarneixen la porta d’entrada al laboratori. Els ajudants d’en Sadurní van 
animar l’estada amb activitats de màgia. Lliurament de cartes als patges (3 
i 4 de gener).  Queden poques hores per a la Cavalcada i els infants s’afanyen 

en fer arribar les cartes (a la dreta) de la forma més directa: a través dels patges 
reials. Allà aprofiten per guarnir l’element màgic que necessiten perquè arribin 

Ses Majestats, enguany un molinet de vent, i per rebre, de la mà d’en Sadurní, 
les darreres instruccions abans del gran moment. Cavalcada de Reis (5 de 

gener).  Baltasar, Melcior i Gaspar arriben portats pel vent màgic que han 
provocat els infants amb els molinets. Després de rebre el pa i la sal de mans 

de l’alcalde, Antoni Poveda, un símbol de benvinguda, comencen la Cavalcada 
pels quatre barris per acabar a Can Negre, on Poveda els lliura la clau de la 

ciutat. Els infants marxen a casa a esperar l’arribada.

sobre l’arribada dels Reis • Els Reis Mags 
d’Orient arriben a Sant Joan Despí 
ajudats per un vent màgic que van 
fer tots els nens i nenes de la ciutat
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La campanya de recollida de joguines de Creu Roja Joventut i Ràdio Despí 
va recollir més d’un centenar joguets • 12.747,84 euros per a la investiga-

ció del càncer • Entitats, empreses i ciutadans i ciutadanes recullen una tona 
d’aliments per a les persones més vulnerables de Sant Joan Despí

Sant Joan Despí va mostrar la seva 
solidaritat durant les festes

Però la solidaritat, per sort, no és només cosa de Nadal. En el seu primer any de 
feina, la Taula de Coordinació Social va recollir més de 4.000 kilos d’aliments, 
i en els darrers sis mesos empreses i col·lectius han continuat fent lliuraments 
per ajudar els més necessitats. Gallina Blanca ha lliurat 3.482 kilos de macarrons 
i 150 d’altres productes; l’Associació La Nau ha donat 150 lots de productes 
d’higiene personal; els treballadors de l’empresa Invent-Farma van recollir 550 
kilos; l’empresa Lamirsa ha aportat 60 lots d’aliments; la sabateria Sabatana ha 
lliurat calçat, i l’associació de veïns i veïnes El Pi 60 lots de menjar i 300 euros 
per a l’adquisició d’electrodomèstics de segona mà. Encara, però, ens queda 
una cita solidària: el 26 de gener, a les 18.30 h, a l’Auditori Miquel Martí i Pol, 
l’Associació de Veïns i Veïnes de les Planes farà un festival solidari amb les ac-
tuacions de l’Esbart Dansaire i el Centro Cultural Vicente Aleixandre. Els diners 
es destinaran a la compra de productes bàsics d’alimentació.

Un exemple de solidaritat. Els 
ciutadans i ciutadanes s’han 
abocat en totes les activitats 

que durant els dies previs i el Nadal 
es van realitzar per col·laborar en di-
ferents iniciatives solidàries. Tres han 
estat els eixos de les recaptacions: re-
collida de joguines, d’aliments i acti-
vitats de recaptació de diners per a La 
Marató de TV3 enguany dedicada al 
càncer.

Recollida de joguines
Creu Roja Joventut i Ràdio Despí 
han recollit unes 200 joguines noves 
que, juntament amb una aportació 
extra d’un centenar més que ha do-
nat l’Oficina provincial de Creu Roja 
Joventut, han lliurat a 180 infants. La 
recollida s’ha realitzat als equipaments 
municipals i la seu de l’entitat, però 
també amb activitats puntuals com 
la Ràdio Marató i el partit de futbol 

solidari que enguany s’ha celebrat al 
Poliesportiu Francesc Calvet i que en-
frontava polítics i polítiques amb Creu 
Roja i Ràdio Despí. 

Més de 12.700 euros per la 
Marató de TV3 contra el càncer
Va ser la marató més solidària de les 
21 edicions que s’han fet fins al mo-
ment: a tot Catalunya es van recollir 
10.113.152 euros (i encara es poden 
fer aportacions, fins al 31 de març). 
També va ser la més solidària de Sant 
Joan Despí amb una recaptació de 
12.747,84 euros en les diferents acti-
vitats que es van realitzar durant els 
dies previs, posteriors i el de la Ma-
rató, el 16 de desembre. A la ciutat 
es van fer les següents activitats: VIII 
Dansa Solidària amb la Marató (4.246 
euros); Patinem per tu-Gala Marató 
(2.500 euros); activitats a l’escola Gran 
Capità (2.362,50 euros); activitats als 

poliespotius (2.116 euros); activitast 
a l’Ateneu Instructiu (898,34 euros); 
quilòmetre solidari (507 euros) i ten-
nis taula a l’Ateneu (118 euros.). Els 
diners recaptats ajudaran en la inves-
tigació contra el càncer.

Recollida d’aliments
Durant aquestes festes també s’han 
fet recollides d’aliments en el marc 
d’activitats nadalenques  com la Fes-
ta de la Gent Gran i els Caga Tió. Els 
productes es destinaran a la Taula de 
Coordinació Social –que aglutina en-
titats socials i l’Ajuntament– que els 
repartiran entre les famílies més vul-
nerables de la ciutat. Entre la Festa 
de Nadal de la Gent Gran, els Caga 
tió i les donacions de les escoles Gran 
Capità, Joan Perich Valls i Sant Fran-
cesc d’Assís es va recollir 980 kilos 
d’aliments, 450 kilos a la festa de la 
gent gran, el triple que l’any passat.

Recollida de joguines, d’aliments i activitats de suport a la Marató de TV3

Patinem per la Marató

Dansa solidària

Pàdel per la Marató

Poliesportius per la Marató

Partit de futbol solidari

Recollides de joguines

Recollida d’aliments a la Festa de 
Nadal de la Gent Gran 26 de gener, festival solidari a l’Auditori Miquel Martí i Pol

Els treballadors i treballadores de l’empresa 
Invent-Farma van recollir 550 kilos d’aliments

Recollida d’aliments, solidaritat durant tot l’any

Recollida de joguines i aliments
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En Despitoltes, el Rei del Carnaval,
a punt per omplir la ciutat d’alegria

La Rua serà dissabte, 9 de febrer, i sortirà de la rambla Jujol

Del 7 al 13 de febrer, Sant Joan Despí intentarà posar bon humor al dia a dia amb la 
celebració del Carnaval amb propostes per a totes les edats

A quest any, el Carnaval ens visitarà ben aviat. Només co-
mençar el mes de febrer, Sant Joan Despí deixarà notar ja 
els símptomes propis d’aquesta festa que vol aportar una 

mica d’alegria i gresca a la quotidanitat. I, un cop en Sadurní s’ha 
tancat de nou a la Torre de la Creu, ja estem preparats per rebre 
un altre personatge, ben diferent. Es tracta d’en Joan Despitoltes, 
el rei dels pocasoltes i símbol del Carnaval santjoanenc. La seva 
arribada, Dijous Gras (7 de febrer 17.30 h a la plaça del Mercat), 
anirà acompanyada d’un espectacle infantil i de molts entrepans 
de truita. I per celebrar-ho, aquest mateix dia hi haurà també un 
ball de Carnaval per a la gent gran (16.30 h, al centre cívic de les 
Planes) i tallers de cake pops de fantasia per als més joves a El 
Bulevard (19 h). 
L’endemà, divendres 8 de febrer, la gresca continuarà amb un se-
gon ball de Carnaval per a la gent gran (16.30 h, en aquest cas, 
al Foment Cultural) i amb la festa de disfresses del casal de joves 
(a El Bulevard a partir de les 19), on hi haurà música amb DJ, 
còctels sense alcohol i, evidentment, un concurs de disfresses.

Comparses i molt més
Però el plat fort serà, un any més, la gran Rua de Carnaval de 
dissabte, 9 de febrer. La rambla de Josep Maria Jujol serà de nou 
el punt de trobada i concentració de les 16 comparses que inicia-
ran, cap a les 17 hores, un recorregut per la ciutat (vegeu Agenda, 
a la pàg. 29) que acabarà al parc de la Fontsanta. Després, ben 
entrada la nit, la cita estarà al poliesportiu del Mig, escenari de 
la festa de Carnaval, amb música, begudes sense alcohol i con-
curs de disfresses amb premis per a les millors comparses, grups, 
parelles, trios i disfresses individuals. A la festa, fins i tot, es po-
drà arribar –i, lògicament, després marxar– en autobús, gràcies 
a una línia especial que funcionarà des de les 22.30 fins a les 2.45 
de la matinada, amb parades als quatre barris  de la ciutat.
Diumenge, 10 de febrer, aquest mateix escenari (el poliesportiu 
del Mig) acollirà la festa de caranaval infantil, on hi haurà un 
concurs de disfresses per als nens i les nenes i l’actuació d’un 
divertit grup d’animació.
La setmana més esbojarrada de l’any acabarà dimecres, 13 de 
febrer, amb el judici final a Sa Majestat Joan Despitoltes (plaça 
de l’Ermita, a les 17.30 h). I, per arrodonir la festa, la Colla de 
Geganters de Sant Joan Despí organitza una sardinada popular.

Rap hecho en Sant Joan Despí. De 
izquierda a derecha, Winer, Delash i 
Phoenix en una imagen de promoción. 
Fe ciega es el segundo trabajo de este 
grupo local que nació en 2007. Desde 
entonces el conjunto ha actuado con 
algunas de las grandes voces del hip 
hop como SFDK, Triple XXX u Onyx. 
Puedes seguirlos en www.agclik.com, 
www.facebook.com/agclik  y en twitter: 
@agclik

Phoenix, Winer y Delash presentan su primer disco producido en su propio 
estudio musical, Style Sound Studio

Fe Ciega, nuevo trabajo del grupo 
local de rap Alta Gama

25 de enero, 22.30 h, en el Casal de Joves El Bulevard

En apenas seis años de vida, el 
grupo local de rap Alta Gama 
saca a la calle su segundo trabajo 

y primer disco Fe Ciega que presenta-
rán en el Casal de Joves El Bulevard el 
25 de enero. Phoenix, Winer y Delash, 
nombres artísticos de David Sánchez, 
Alejandro Luque y David Lasala han 
trabajado duro durante este tiempo 
“Inimitables, nuestra primera ma-
queta como Alta Gama, nos brindó 
la oportunidad de crecer como gru-
po. Cuando estás metido de lleno en 
el mundo de la música y eres el en-
cargado de hacerlo todo –producir, 
grabar, mezclar, promocionar...– ves 
la otra cara de la música pero siem-
pre intentamos conservar la ilusión 
del principio”, comenta Phoenix, una 
de las voces y manager del grupo. Uno 

de los momentos clave de su trayecto-
ria fue la creación de su propio estu-
dio,  Style Sound Studio, “fue un paso 
muy importante en nuestra carrera. 
En él es donde podemos crear nues-
tra música sin prescindir de nadie, es 
decir, es donde podemos producir, 
grabar, escribir y trabajar a nuestras 
anchas. ¿Qué más podemos pedir?”. 
En él grabaron su primer trabajo con 
el que acentuaron su trayectoria en el 
panorama catalán (y más allá de Cata-
lunya) gracias a sus directos llenos de 
energía. De hecho, la gira de Fe Ciega 
les llevará por toda la geografía espa-
ñola este año 2013.
En este tiempo han adquirido expe-
riencia y han aprendido y tocado con 
artistas tan prestigiosos como Onyx, 
The Beatnuts, SFDK, Rapsusklei, Tri-

ple XXX “nos hizo mucha ilusión to-
car con ellos porque hemos crecido 
escuchándolos... También recorda-
mos con mucho cariño la actuación 
de Juego Sucio en L’Hospitalet, con 
el que el grupo ha hecho una gran 
amistad”, comenta Phoenix.

Luchar por un sueño
A pesar de la dificultad de hacerse un 
hueco en el panorama musical, Alta 
Gama no cesa en su empeño “hay mu-
chos artistas buenos y también nos 
afecta que la inversión en cultura es 
cada vez menor, eso hace que se or-
ganicen menos eventos, pero segui-
remos trabajando duro para cumplir 
nuestro sueño”. En el Bulevard (25 de 
enero, 22.30 h) les acompañarán Niño 
Lukey, Flowrridow y Sentido Común.



24 25

Una carrera imparable. El grup de música en català Els 
Amics de les Arts inicia a Sant Joan Despí el primer 
dels vuit concerts de tancament de gira d’Espècies per 

catalogar, un disc que no només ha acaparat un disc d’or, sinó 
que ha fidelitzat, encara més, els seus primers seguidors i n’ha 
atret uns quants milers més. Eduard Costa, una de les veus del 
grup –també toca altres instruments–, viu a Sant Joan Despí 
des del 2009 i es mostra encantat de poder iniciar el tanca-
ment de gira aquí “és una sort viure aquí. 
Ens encanta aquesta sensació de poble, de 
proximitat que es respira, fem molta vida 
de barri –viu al Centre–. Comprem a prop 
de casa, portem el nostre fill a jugar a la 
plaça de l’Ermita, anem al gimnàs...”. Al 
concert també hi actuaran Julen G i els Ol’ Green, guanyadors 
del concurs Amics Versions.
El grup, que va néixer de les inquietuds de quatre joves (Eduard 
Costa, Joan Enric Barceló, Ferran Piqué i Dani Alegret) que vi-
vien en un pis d’estudiants al carrer Muntaner de Barcelona, va 
començar a fer-se un forat en el món de la música el 2010, amb 
el disc Bed & Breakfast “va ser una cosa totalment inespera-
da. Quan comences a fer un treball no saps què t’arribarà i 
l’avantatge d’Espècies per catalogar és que ja sabies que hi 
havia uns seguidors... però amb el Bed & Breakfast ningú 
s’esperava l’èxit”. I és que, entre d’altres, aquest disc va rebre 

10 Premis Enderrock i va ser Disc Català de l’Any. I la clau de 
l’èxit d’aquell grup que va començar a sentir que la música era 
el seu destí després de guanyar el premi de votació popular 
al festival  Sona 9, el 2005? “ Has de ser sincer amb el que 
fas. Toques del que vols parlar i fas la música com la sents, 
però a banda d’això també hi compten molt les ganes de tre-
ballar, ens agrada estar a sobre de tot, seguir tot el procés. 
Cultivem tot el que fem com si fos un jardí”. I també el fet 

de fer melodies senzilles i unes lletres 
que amaguen el seu esperit humanista 
i parlen del que saben, del que els agra-
da “de les nostres inquietuds, com el 
cinema. Ens agrada aquesta curiositat 
humanista perquè en el fons, la cultu-

ra, com tot en la vida, està connectada des de les emocions, 
els sentiments...”. D’aquí que alguns dels protagonistes de les 
seves cançons siguin Bruce Willis o Jean Luc (en referència 
a l’emblemàtic director de cinema francès Jean Luc Godard). 
Els Amics comparteixen amb grups com Manel, Mishima o 
Antònia Font un boom de la música en català que han traspas-
sat les fronteres de Catalunya per ser tot un fenomen a l’Estat 
espanyol. “No havia passat mai, perquè d’escena, n’hi ha ha-
gut, però potser no tan visible als mitjans i entre els públics, 
potser hi ha una maduresa social. Hem anat a escenaris fan-
tàstics i a la vegada tots ens hem retroalimentat”.

“Cultivem tot el que fem 
com si fos un jardí”

Eduard Costa, una de les veus dels Amics i veí de Sant Joan Despí, ens explica 
les inquietuds d’un dels grups de música catalana més actuals

“La cultura, com tot en la vida, està 
connectada des de les emocions”

La plaça que el va enamorar. Eduard va voler 
fer-se la fotografia de l’entrevista en el primer lloc 
que va veure de Sant Joan Despí. “Vaig baixar del 
tren amb la meva companya, era una tarda, hi 
havia una posta de sol impressionant i em vaig 
enamorar del que vaig veure, aquesta plaça, 
la Torre de la Creu... Llavors vaig tenir clar que 
volia viure en aquesta ciutat”.

Els Amics de les Arts, a Sant Joan Despí el 2 de febrer
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Les entrades de la nova temporada d’espectacles 
ja es poden comprar a través del portal

Es presenta el portal 
www.teatresdespi.cat de 
venda d’entrades on line

Novetats
literàries i audiovisuals de  la xarxa 

de biblioteques

Feu un tomb per les biblioteques Mercè 
Rodoreda i Miquel Martí i Pol per descobrir les 

darreres novetats que han incorporat.

Biblioteca Miquel Martí i Pol

Novetats literàries
Viatgeres i escriptores, de Pilar Godayol
La gran plaga, de Suzanne Collins
La dona vestida, de Jordi Folck
Olives picants, d’Anna Monreal
Los hombres de la guadaña. de John Connolly
Volverán a por mí, d’Hatero & Lahoz
El somriure de les dones, de Nicolás Barreau
Hipnofobia, de Salvador Macip
Tu i jo, ara i aquí, de Jay Asher
Villa diamante, d’e Boris Izaguirre

Novetats audiovisuals
ArteSano, de Miguel Poveda
Jazz magnetism, de Kase.O
Tokio Blues, de Tran Anh Hung
El sabor de las cerezas, d’Abbas Kiarostami
Adiós, muñeca, de Dick Richards i Monte Walsh

Biblioteca Mercè Rodoreda
Novetats literàries
La segunda profecía, de Suzanne Collins
Que ningú no et salvi la vida, Flavia Company
El festín de la muerte, de Jesús Díez de Palma
L’illa de Bowen, de César Mallorquí
Amor bajo el espino blanco, d’Ai Mi
Baila, baila, baila, d’Haruki Murakami
Fosca, de Care Santos
Luto de miel, de Franck Thilliez
Fronts oberts, de Pau Vidal
El club del amanecer, de Don Winslow

Novetats audiovisuals
Nosotras somos, de Las Migas
Els nens dels altres, de Macedònia
Tempest, de Bob Dylan
Los ojos de Julia, de Guillem Morales
Barcelona. Abans que el temps ho esborri, de 
Mireia Ros

Consulteu totes les novetats a:
www.facebook.com/bsjdmr 
www.facebook.com/bsjdmmp

Amb les actuacions de l’actriu Amparo Moreno, la màgia d’Antonio Díaz 
i la música del tenor i cantant Roger Reyes, el Teatre Mercè Rodoreda va 
acollir, el 12 de gener, la presentació del web teatresdespi.cat. A partir 
d’aquesta temporada, les entrades es poden adquirir de manera on line 
sense encarir el preu, com succeeix amb altres webs. Consulteu tota la 
programació a la pàgina 25 d’aquest Butlletí. 

Any nou, nous propòsits. La biblioteca Mercè Rodoreda comença el 2013 
amb noves activitats per a adults i joves amb la voluntat de transmetre conei-

xement més enllà dels llibres. El nou cicle de conferències s’estrena el 28 de 
gener (18 h) amb una xerrada de José González, un expert en la capacitació 

del poder mental que l’ha portat a intervenir en nombroses conferències, 
seminaris i cursos de formació. Segurament una bona oportunitat per co-

mençar l’any veient les coses d’una altra manera. La següent xerrada, sobre 
el cinema, es farà el dia 27 de febrer a càrrec d’Alfons Gorina. Paral·lelament, 
les activitats infantils continuaran tenint un pes específic en les biblioteques 

Miquel Martí i Pol i Mercè Rodoreda (més informació, a l’agenda).

La biblioteca Mercè Rodoreda amplia les 
propostes adreçades al públic adult

Prop de 600 entrades venudes ‘on line’ els 
dos primers dies de funcionament del nou web 
teatral, i més de 3.000 visites. L’acte de presenta-
ció de la temporada va tenir convidats especials 
com l’actriu Amparo Moreno, l’il·lusionista 
Antonio Díaz i el cantant Roger Reyes.

Un nus al cor, una invitació a deixar volar la imaginació a través d’una jove artista

“M’interessa el dualisme del món, les 
inquietuds i angoixes de les persones”

Exposició de Clàudia Torner, fins al 10 de febrer, al Centre Jujol-Can Negre

Un nus al cor. Aquest és el títol de la 
nova mostra que el Centre Jujol-
Can Negre exposarà fins al 10 de fe-

brer a càrrec de Clàudia Torner que assen-
yala “és una sèrie d’il·lustracions a partir 
de pintures realitzades amb aquarel·la 
i retocades digitalment”. Torner vol que 
el visitant deixi volar la seva imaginació 
“són il·lustracions lliures, no figuratives, 
però que cada observador pot arribar a 
transformar amb la seva imaginació en 

figures conegudes”. L’artista, sempre vin-
culada al món de l’art –va estudiar direc-
ció artística a l’ESCAC (Escola de Cinema 
i Audiovisuals de Catalunya) i va treballar 
dissenyant i muntant decorats per a tele-
visió i publicitat– declara una relació molt 
especial amb la pintura “per casualitat 
vaig començar a pintar amb aquarel·la i 
vaig sentir que era una tècnica perfecta 
per expressar-me. Aquesta permet i exi-
geix llibertat i té autonomia pròpia”. De 

fet, a banda d’utilitzar “de tant en tant al-
gun pinzell” acostuma a utilitzar els dits, 
raspalls de dents, pals...
I què inspira les obres d’aquesta jove artis-
ta?: “la música, la natura, la por i l’amor. 
M’interessa el dualisme del món, les in-
quietuds i angoixes de les persones”. Un 
cop més, el Centre Jujol-Can Negre ens 
convida a una exposició per desenvolupar 
la nostra creativitat, tot i que des d’altra 
vessant, la de visitant.

Sobre aquestes línies algunes  de les obres  que podrem veure a 
l’exposició. A la dreta,  imatge de Clàudia Torner
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L’artista local Rubens Tosi va exposar a Can Negre. I fins al 6 de gener vam 
poder admirar  l’obra de l’artista uruguaià Rubens Tosi, establert a Sant Joan 
Despí des de fa més de 15 anys. Los pulsos de la pasión ens va mostrar un 
recorregut per algunes de les obres més recents de Tosi i d’èpoques anteriors. 

La propera Festa Major incorpo-
rarà com a novetat la 1a Exposició de 
Col·leccionisme, els dies 22 i 23 de 
juny. Si vius a Sant Joan Despí i t’agrada 
col·leccionar alguna cosa, aquesta és la 
teva oportunitat per mostrar-la a tota la 
ciutadania. Per participar-hi cal incriure’s a 
través del telèfon 626 50 33 04. 

1a Exposició de Col·leccionisme 
a la Festa Major, participa-hi
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EXPOSICIONS

Consulta l’agenda 
actualitzada a través 

del telèfon smartphone, 
amb aquest codi

fins al 10 de febrer

EXPOSICIÓ: PINTURES 
DE CLÀUDIA TORNER
Centre Jujol-Can Negre

	 18 hores
	 TALLER PAPIROFLÈXIA
	 biblioteca Mercè Rodoreda (sala Camèlies)
	 Cal inscripció prèvia. Recomanat 
	 per a infants de 6 a 12 anys.

27	diumenge

	 19 hores
	 LECTURES SOBRE LA PAU		
	 biblioteca Mercè Rodoreda (sala Camèlies)
		  Cal inscripció prèvia. Recomanat 
	 per a infants de 5 a 10 anys. Celebració del 	
	 Dia escolar de la no-violència i la pau. Amb la 		
	 col·laboració d’Intervdia

gener

	 21.30 hores
	 ELS AMICS DE LES ARTS 
	 en concert
	 teatre Mercè Rodoreda
		  Presentant el seu darrer disc Espècies per 		
		  Catalogar. Actuaran com a teloners Julen G i els 	
		  Ol’Green. Les entrades, a la taquilla del teatre i al 	
		  web www.teatresdespi.cat.

30	dimecres

	 11 hores
	 ITINERARI JUJOL
	 sortida: Can Negre
	 Cal inscripció prèvia al telèfon 93 373 73 63
	 o correu electrònic cannegre@sjdespi.net

25	divendres
	 22.30  hores
	 CONCERT amb el grup
	 ALTA GAMA	 			 
	 casal de joves EL BULEVARD
	 El grup de rap local ALTA GAMA presenta el 
	 seu nou treball Fe Ciega. També hi actuaran 		
	 Niño Lukey, Flowrridow i Sentit Comú, tots 
	 conjunts de la ciutat. Gratuït.

26 dissabte
	 17 hores
	 TRES TOMBS: recollida i 
	 lliurament de l’estendard
	 masia Ca l’Armand • Foment Cultural
	 Recolllida de l’estendard a la seu de la Colla 		
	 dels Geganters, organitzadora dels Tres Tombs, i 
	 posterior lliurament a l’abanderat d’enguany, 
	 al Foment Cultural i Artístic.

	
	 TRES TOMBS: 
	 de 9 a 11 h	
	 arribada de carruatges i 
	 cavalleries i esmorzar popular
	 recinte firal (av. Mare de Déu de Montserrat)

	 12 hores	
	 sortida de la cercavila i missa
	 sortida des del recinte firal i ofici religiós 
	 a la parrògia de Sant Joan Baptista

	 12.30  hores	
	 arribada de l’abanderat
	 Foment Cultural i Artístic
	 Lliurament de la bandera i degustació de coca 		
	 i vi dolç. Continuació de la cercavila pels carrers 	
	 Major, de Jacint Verdaguer, de les Torres, de 		
	 Rius i Taulet, av. de Barcelona i carrer 		
	 del Bon Viatge.

	
	 TRES TOMBS:
	 13 hores
	 Cercavila i benedicció
	 carrers del barri Centre
	 La cercavila discorrerà pels carrers 		
	 Catalunya, de Jacint Verdaguer, de les Torres, 
	 de Rius i Taulet, av. de Barcelona i carrer 		
	 del Bon Viatge.

FeBRer
2  dissabte

www.teatresdespi.cat
tota la informació d’espectacles

i venda d’entrades on line

5  dimarts

	 18  hores
	 TALLER DE CARETES RECICLADES	
	 biblioteca Mercè Rodoreda (sala Camèlies)
	 Activitat recomanada per a infants de 3 a 6 		
	 anys, cal inscripció prèvia.

8  divendres
	 16.30 a 19.30  hores
	 BALL DE CARNAVAL 
	 DE GENT GRAN
	 al Foment Cultural i Artístic
	 Ball i desfilada de disfresses.

	 17.30  hores
	 FESTA D’ARRIBADA DE SA
	 MAJESTAT JOAN DESPITOLTES
	 plaça del Mercat (les Planes)
	 Hi haurà un espectacle infantil. 
	 No oblideu portar l’entrepà de truita.

	 19 a 21  hores
	 TALLER DE CUPCAKE
	 casal de joves El  Bulevard
	 Disfressa la magdalena per Carnaval.
	 Preu: 2 €.

	 19 hores
	 FESTA DE CARNAVAL
	 casal de joves El Bulevard
	 DJ, còctels sense alcohol i concurs de 	
	 disfresses. Entrada gratuïta.

9  dissabte
	
	 RUA DE CARNAVAL: 
	 16.15 h	
	 concentració de comparses
	 rambla de Josep Maria Jujol

	 17 hores	
	 sortida de la rua
	 rambla Jujol, Frederic Casas, camí del Mig, 
	 Jacint Verdaguer, Bon Viatge, av. de 
	 Barcelona, Mare de Déu de la Mercè, Àngel 		
	 Guimerà, J.F. Kennedy, plaça d’Espanya, 		
	 Joan Maragall, pl. Sant Joan, Marquès de 		
	 Monistrol, Fontsanta i parc de la Fontsanta.

	 19.30  hores	
	 cloenda de la rua
	 parc de la Fontsanta

14 dijous
	 17.30  hores
	 INAUGURACIÓ EXPOSICIÓ
	 KOLLAGE’ART
	 Centre Jujol-Can Negre
	 Fins al 10 de març.

15 divendres
	 22.30  hores
	 MONÓLOGOS 10 
	 amb Toni Moog
	 casal de joves El Bulevard
	 Toni Moog, que va donar-se a conèixer al canal 	
	 Paramount Comedy, i el monologuista Miguel Ángel  	
	 Marín ens faran riure de valent a El Bulevard.
	 Entrades ja a www.teatresdespi.cat

	 22  hores
	 TEATRE: 
	 No et vesteixis per sopar
	 teatre Mercè Rodoreda
	 Una divertida comèdia amb un destacat 
	 repartiment amb Mingo Ràfols, Àngels 
	 Bassas, Jordi Díaz, Mònica Glaenzel, Marta 	
	 Valverde i Òscar Kapoya. 
	 Entrades ja a www.teatresdespi.cat

del 14 de febrer 
al 10 de març

EXPOSICIÓ: 
KOLLAGE’ART
Centre Jujol-Can Negre

10	diumenge
	 18 a 19.30  hores
	 FESTA DE CARNAVAL 
	 PER ALS MÉS PETITS	
	 poliesportiu del Mig
	 Concurs de disfresses infantils i actuació
	 d’un grup d’animació. Gratuït per als infants, 	
	 per als majors d’edat no disfressats: 2 €. 	
	 Aforament limitat

	 17.30  hores
	 FESTA I JUDICI FINAL A SA
	 MAJESTAT JOAN DESPITOLTES
	 plaça de l’Ermita
	 Hi haurà una sardinada popular i 
	 animació infantil.

13	dimecres

22	divendres
	 22.30  hores
	 CONCERT amb el grup
	 BAD STUDENTS			
	 casal de joves EL BULEVARD

24	diumenge
	 11 hores
	 ITINERARI JUJOL
	 sortida: Can Negre
	 Cal inscripció prèvia al telèfon 93 373 73 63
	 o correu electrònic cannegre@sjdespi.net

	 12 hores
	 TEATRE FAMILIAR:
	 Llepafils
	 al teatre Mercè Rodoreda
	 Una obra plena d’imaginació, joc, música i humor.
	 Entrades ja a www.teatresdespi.cat

7  dijous
	 16.30 a 19.30  hores
	 BALL DE CARNAVAL GENT GRAN
	 centre cívic les Planes
	 Ball i desfilada de disfresses.

	 18 hores
	 DIJOUS DE CONTE, en anglès
	 biblioteca Miquel Martí i Pol
	 Explicació del conte Cinderella (Ventafocs).

	
	 23  hores	
	 festa de carnaval i gran 	
	 concurs de disfresses
	 al poliesportiu del Mig
	 cal recollir les invitacions al mateix poliesportiu 	
	 a partir de les 22.30 h. Servei d’autocars gratuït 	
	 a tots els barris. Aforament limitat.

19  dimarts
	 18  hores
	 DIMARTS DE CONTE per a nadons		
	 biblioteca Mercè Rodoreda (sala Camèlies)
	 Ma i manetes, a càrrec de Sandra Rossi.

	 18.30 hores
	 FESTIVAL SOLIDARI
	 Auditori Miquel Martí i Pol
	 Amb les actuacions de l’Esbart Dansaire, el CCA
	 Vicente  Aleixandre, grup Dhara Sugandha i Casta-	
	 ñuelas Divinas. Amb els diners es compraran 		
	 aliments per a les persones necessitades. 

	 17  hores
	 AULA CULTURAL GENT GRAN
	 Sala d’Actes de l’Àrea de Serveis a la Persona
	 Xerrada ‘Fem un cop d’ull al consum’

	 9.30  hores
	 PASSEIG PER A LA GENT GRAN			
	 sortida: passeig del Canal/Creu d’en Muntaner	
	

	 18  hores
	 TALLER DE MÀSCARES			 
	 biblioteca Miquel Martí i Pol	
	 Activitat recomanada per a infants de 4 a 10 		
	 anys, cal inscripció prèvia.

	 17  hores
	 AULA CULTURAL GENT GRAN	
	 Sala d’Actes de l’Àrea de Serveis a la Persona
	 Xerrada ‘Ciutats sostenibles’

16 dissabte
	 21 hores
	 SOPAR DE CARMANYOLA I BALL		
	 Centre Cívic de les Planes
	 Els diners recollits es destinaran a la Taula Social. 
	 Preu de l’entrada: 2 euros

	 9.30  hores
	 PASSEIG PER A LA GENT GRAN			
	 sortida: plaça del Mercat	
	

20  dimecres



30 31

EN IMATGES

Matrícula gratuïta als poliesportius 
municipals als mesos de febrer i març

A l’hivern fés esport. No et quedis a casa

Els poliesportius municipals de Sant Joan Despí en-
ceten la campanya A l’hivern fes esport. No et quedis 
a casa. Durant els mesos de febrer i març la matrí-

cula als poliesportius Francesc Calvet i Salvador Gimeno 
serà gratuïta per a totes les inscripcions que es facin, per 
qualsevol dels tipus d’abonaments existents i per a qualse-
vol modalitat.
D’aquesta manera, els poliesportius ho posen més fà-
cil i més econòmic per fer esport, i sense cap retallada a 
l’àmplia oferta esportiva que tenen durant tot l’any. Les no-
ves persones abonades podran gaudir d’unes magnífiques 
instal·lacions, d’un ampli ventall d’horaris i d’una variada 

oferta de classes dirigides.
Cal destacar l’àmplia pràctica esportiva en espai aquàtic, 
sales de fitness o a qualsevol de les set sales d’activitats 
dirigides de què disposen les dues instal·lacions. Altres 
opcions destacades són les de practicar el pàdel, o de fer 
salut i relaxar-se a l’spa-wellness del poliesportiu Francesc 
Calvet. D’altra banda, cal destacar les més de 200 classes 
dirigides que ofereixen els dos poliesportius. 
I, a més, els poliesportius són un 2 x 1, dues instal·lacions 
disponibles per un sol abonament. El carnet d’abonat dóna 
l’opció a fer ús de les dues instal·lacions, els poliesportius 
municipals Salvador Gimeno i el Francesc Calvet.

Especial wellness-spa per a enamoratsRegala una nit especial...

Imatge nocturna del poliesportiu municipal Salvador Gimeno

Amb música 
romàntica, mascareta 

de xocolata, bany salat amb 
aranges i copa de cava.  

A continuació sopar 
al restaurant del 

poliesportiu 
Francesc Calvet

...amb un Especial 
Wellness Spa diferent 
i un sopar romàntic al 
restaurant del poliesportiu 
Francesc Calvet

Més informació i reserves a les recepcions dels poliesportius Francesc Calvet i Salvador Gimeno

divendres
15 de 
febrer

DESPÍ ESPORT

Visites escolars • Cuina en directe als mercats · Exposició 25 
anys de Cordibaix • Premis Activa Despí

Visites escolars a l’Ajuntament

Els dos grups de tercer 
de l’escola Pau Casals 
van tancar, el 4 de 
desembre, la tempora-
da de visites escolars a 
l’Ajuntament de l’any 
2012 que el Depar-
tament d’Educació i 
Família promou entre 
els centres educatius 
any rere any. Aques-
ta iniciativa permet 
als nens i les nenes 
conèixer més sobre el 
funcionament dels ser-
veis que s’ofereixen a la 
ciutadania i aprofiten 
per fer tota mena de 
preguntes a l’alcalde, 
Antoni Poveda. Les visi-
tes del 2013 s’iniciaran 
el 14 de febrer amb 
l’Espai 3.

Cuina en directe als mercats

25 anys de Cordibaix
En el marc de les VIII Jornades de la Discapacitat, Cordibaix va inaugu-
rar l’exposició 10 mirades en què diferents personalitats, com ara Pau 

Gasol, Carme Chacón o Josep Maria Llop, parlen de la discapacitat. 
L’entitat ha organitzat aquesta mostra, que visitarà altres ciutats, per 

commemorar els seus 25 anys.

Els mercats municipals van donar a conèixer l’àmplia 
oferta i qualitat dels seus productes per Nadal amb 
diferents activitats. Una d’elles va ser la iniciativa Cui-
na en directe, que durant quatre jornades va mostrar 
a la clientela com fer plats nadalencs a baix cost. A 
les imatges, la cuinera Eva Davó preparant els plats a 
les insal·lacions del mercats. Compres amb premis

Natalia Carrasco i Josefa 
González, dues de les premia-
des amb vals valorats en 100 
euros que van guanyar en la 

campanya de Nadal amb què 
Activa Despí va obsequiar 

als seus clients aquest Nadal. 
La campanya de rasca-rasca 

d’Activa Despí ha regalat qua-
tre vals de 100 euros i molts 

premis directes més.30
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Vista aèria del poliesportiu municipal 
Francesc Calvet

El fet de ser abonat o abonada a un complex poliespor-
tiu és un indicador bàsic del nivell de pràctica espor-
tiva de la ciutat.

Segurament aquest indicador és un dels més significatius 
perquè determina la voluntat de practicar esport, en uns 
horaris determinats i abonant una quota econòmica.
Per aquest motiu, la Diputació de Barcelona incorpora 
aquesta dada com un element bàsic de coneixement dels 
hàbits de pràctica esportiva de les persones que viuen a la 
província de Barcelona. A l’últim estudi, realitzat al 2012, a 
Sant Joan Despí el 30,4% de la població està abonada a un 
complex esportiu municipal, en el nostre cas els poliespor-
tius Francesc Calvet i Salvador Gimeno.
Aquesta dada està molt per sobre de la mitjana de la provín-
cia de Barcelona, que és del 10,2 %. Si al nombre d’abonats 
i abonades se sumem també les persones que habitualment 
fan ús d’aquestes instal·lacions amb diferents programes 

(gimnàstica terapèutica per a adults, programa de natació 
escolar, etc.) i cursos dirigits que tenen continuïtat durant 
tota la temporada, el percentatge de persones participants 
representa el 37,6 % de la població.
El fet de tenir un percentatge tan elevat de població que fa 
ús dels serveis esportius municipals assegura, d’una banda, 
una pràctica  esportiva regular i continuada, i d’altra, un bon 
aprofitament dels equipaments esportius municipals que 
d’aquesta manera poden oferir una oferta àmplia, variada, 
de qualitat i sostenible econòmicament.
Aquesta important utilització dels serveis esportius munici-
pals està basada en una molt bona relació de qualitat-preu.
Finalment, cal destacar que dintre d’aquest estudi es desta-
quen altres aspectes de la pràctica i l’oferta esportiva on Sant 
Joan Despí està posicionada com una de les poblacions amb 
més metres quadrats d’espai de pràctica esportiva per habi-
tant i més oferta d’activitats.

Els poliesportius 
municipals celebren 
enguany aniversaris 
significatius

Durant aquest any 2013 els dos principals 
equipaments esportius de la nostra ciutat 
compleixen uns aniversaris realment 
especials. El primer d’ells és el del polies-
portiu Francesc Calvet, que compleix 25 
anys de servei a la nostra ciutat. Va ser la 
primera instal·lació esportiva amb piscina 
coberta i gimnasos de la ciutat, oferint 
tota una sèrie de serveis que fins aleshores 
s’havien de buscar fora de Sant Joan Des-
pí. Però també ha estat seu de l’Àrea de 
Serveis a la Persona durant 20 anys i  va 
tenir un espai d’exposicions, sala d’actes... 
Globalment, al llarg de la seva història, 
ha estat un equipament que ha donat un 
gran servei a Sant Joan Despí.
Actualment, després de la seva gran 
reforma, finalitzada al 2010, el Calvet 
s’ha transformat en un modern i ampliat 
equipament esportiu preparat per oferir 

un gran ventall de possibilitats de pràctica 
esportiva a tota la població.
D’altra banda, el poliesportiu Salvador 
Gimeno compleix 10 anys de servei de 
qualitat a l’esport de la nostra ciutat. Fruit 
de la gran dinàmica de demanda esporti-
va que va generar el Calvet, va néixer per 
complementar i millorar l’oferta esportiva 
de la ciutat, tot donant una gran salt en 
la quantitat però, sobretot, en la quali-
tat de l’oferta esportiva de la ciutat. Per 
celebrar aquests aniversari es realitzaran 
al llarg de l’any actuacions destinades a 
donar a conèixer tota la seva àmplia oferta 
d’activitats, campanyes per potenciar-ne 
la utilització i, tot plegat, que la ciutadania 
de Sant Joan Despí gaudeixi, encara més, 
d’aquestes dues instal·lacions que són, des 
de fa anys, els equipaments més utilitzats 
de Sant Joan Despí.Imatge del poliesportiu Francesc Calvet al 

1988, ara fa 25 anys

El 30,4% de la població està apuntat als poliesportius municipals

Sant Joan Despí, un dels municipis barcelonins 
amb més abonats a instal·lacions esportives

El camp de les Planes, talismà per Catalunya

Catalunya va superar la primera fase en terreny santjoanenc

El camp de futbol de les Planes va ser 
escenari els dies 21 i 22 de desembre 
de la primera fase del Campionat 
d’Espanya de futbol femení de selec-
cions autonòmiques sub-16 i sub-18, 
amb la participació de Catalunya, As-
túries, Castella-La Manxa i Aragó. 
Era la tercera ocasió que la Fede-
ració Catalana de Futbol escollia la 
instal·lació santjoanenca com a seu 
del campionat nacional i el FC Levan-
te Las Planas per organitzar conjunta-
ment l’esdeveniment. Una vegada més 
Sant Joan Despí va donar sort a les 
nostres seleccions, ja que Catalunya 
va fer el ple de punts, sis, en derrotar 
Astúries i Aragó amb comoditat. Du-
rant els dos dies hi va haver un gran 
ambient a les grades, sobretot quan 
van jugar les catalanes, amb gran 
presència també d’asturians, aragone-

El passat mes de desembre es van disputar a Blanes els Cam-
pionats Comarcals de seleccions de base de futbol sala, amb la 
participació de 648 esportistes.
L’Escola de Futbol Sala Blanc Blava de Sant Joan Despí va apor-
tar quatre jugadors a les diferents seleccions del Baix Llobregat. 
En concret van ser Martí Fabrés i Marcel Pastor a la selecció 
infantil, Franc Cortés a l’aleví i Pau Buitrago a la benjamí. Tots 
ells van realitzar un brillant campionat a les seves respectives 
seleccions, quedant classificats tercers de Catalunya en les cate-
gories infantil i aleví.
En el procés de pre-selecció també van formar part dels diferents 
equips els jugadors de l’escola Sergi Brualla, Iker Fuentes i Joel 
López.

Vessant formativa
Pel que fa al treball més formatiu que realitza l’entitat, han 
continuat realitzant activitats adreçades a fomentar la cohesió 
de grup. Així, han realitzat recentment una sortida al teatre per 
veure l’obra El secret de la cuina, que va ser escollida pel seu con-
tingut, ja que un dels aspectes que treballa l’escola és la nutrició i 
els hàbits saludables.
D’altra banda van organitzar una xocolatada per a infants i pares, 
complementada amb la projecció d’una pel·lícula nadalenca.

Martí Fabrés, Marcel Pastor, Franc Cortés i Pau Buitrago, juntament 
amb Dani Arango, entrenador de l’infantil A de l’escola

sos i manxecs.
Les dues representants del Levante 
Las Planas, Joanna Vega i Andrea 
Roldán, van participat activament 
en els dos triomfs de la Selecció Ca-
talana, la Sub 16 i Sub 18, davant 
Astúries i Aragó. Joanna Vega, que 
debutava amb la Sub 18, no va dis-
putar cap minut davant Astúries (3-

1), però davant Aragó va jugar els 90 
minuts en el triomf per 4 a 1.
Andrea Roldán va sortir com a titu-
lar davant Astúries (4-0) jugant 40 
minuts i davant Aragó (5-0) va jugar 
els últims vint minuts. Les dues juga-
dores han deixat mostres de la seva 
qualitat i van aportat el seu granet de 
sorra als triomfs de Catalunya.

Les seleccions femenines sub-18 i sub-16 van guanyar tots els seus partits

L’escola complementa l’esport amb activitats formatives

Quatre jugadors de l’EFS Blanc Blava van ser seleccionats pel Baix Llobregat
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La Unión Deportiva San Pancracio organizó su tra-
dicional torneo Memorial Progreso Carrasco en el que 
participaron los equipos amateur y junior del club y que 
contó con el conjunto barcelonés del FC Fort Pienc como 
invitado de este año. El torneo se caracterizó por el buen 
ambiente y la deportividad de todos los participantes.

El Club de Patinatge Artístic Sant Joan Despí va ce-
lebrar el passat 16 de juny el seu festival de Festa Major.
Al voltant de 85 patinadors del club i d’altres convidats 
van participar en l’esdeveniment. Enguany el festival va 
estar dedicat a Michael Jakson amb l’espectacle Remem-
ber. Els patinadors li van retre tribut al so de les seves 
cançons més conegudes.

CiU
telèfons d’interès

PPICV-EUiA
TRIBUNA POLITICA

Ajuntament 	 93 480 60 00
Policia Local	 93 480 60 10
Àrea de Serveis a la Persona	 93 477 00 51
Via Pública	 93 480 60 40
Ocupació, empresa i comerç	 93 480 80 50
Mossos d’Esquadra	 112
Ambulàncies. Urgències	 061
Hospital de Sant Joan Despí	 93 553 12 00
Cita prèvia	 93 567 09 99
Ambulatori Les Planes	 93 477 51 51
Ambulatori Centre	 93 373 56 53
Centre cívic Les Planes	 93 477 01 37
Centre cívic St. Pancraç	 93 477 12 11
Centre cívic Antoni Gaudí	 93 477 31 34
Centre cívic Torreblanca	 93 477 22 68
Biblioteca M. Martí i Pol	 93 477 12 82
Biblioteca Mercè Rodoreda	 93 267 57 02

Centre d’empreses Jujol	 93 267 57 01
Centre Jujol-Can Negre	 93 373 73 63
Servei d’informació Jovespí	 93 477 17 62
El Bulevard. Casal de joves	 93 373 91 07
Poliesportiu Francesc Calvet	 93 477 27 09
Poliespor. Salvador Gimeno	 93 477 68 20
Oficina local d’habitatge	 93 477 03 11
OMIC	 93 477 23 44
Recollida domiciliària 	
de mobles i olis 	 93 480 60 59
Tramvia metropolità	 900 70 11 81 
Renfe	 902 24 02 02
Autobusos Oliveras	 902 02 33 93
Autobusos Mohn	 902 02 33 93
Taxis	 93 477 07 70
Correus	 93 373 20 14
Servei Local de Català	 93 477 00 92

el temps

PSC

Darrers vídeos incorporats a la programació

LES MILLORS IMATGES DEL NADAL A SANT JOAN DESPÍ, 
A LA TELEVISIÓ LOCAL PER INTERNET

Comerç de Sant Joan Despí, els millors ingredients • La ciutat 
s’omple de Nadal • Pastorets de Sant Joan Despí • El pessebre més 

viu • Els infants preparen l’arribada dels Reis Mags 
• Nit de Reis plena d’il·lusió •

www.despi.tv www.sjdespi.cat

Gabriel Salvà 
( www.meteosjd.blogspot.com)

Al costat de les persones

Estem vivint moments d’una 
gran complexitat. Sens dubte, 
l’adquisició del protagonisme de les 
diferents polítiques conservadores 
amb les conseqüents retallades 
socials i la pressió del creixement 
econòmic, juntament amb la puja-
da sobiranista, obliga l’esquerra a 
reflexionar profundament, a rede-
finir els nostres objectius i a pren-
dre les mesures necessàries que 
ens ajudi a tornar a conquerir la 
confiança de la ciutadania i a man-
tenir l’estat de benestar que tant ha 
costat d’aconseguir.
No podem negar la situació que 
tenim i hem de ser valents a l’hora 
d’afrontar la reconstrucció del 
nostre partit: renovant les nostres 
idees, innovant la nostra forma de 
fer política, obrint el nostre partit i 
reconnectant amb la societat.
Ara bé, tampoc podem negar que 
des del PSC de Sant Joan Despí 
sempre hem estat al costat de les 
persones i dels nostres veïns i veï-
nes i per això, ara més que mai, 
continuarem treballant al seu cos-
tat com sempre ho hem fet, atenent 
les necessitats dels nostres veïns i 
veïnes, connectant amb les perso-
nes al màxim possible, sent útils.
Per això aquest any que comen-
cem, el nostre objectiu és  treballar 
per la nostra ciutat com ho hem fet 
fins ara, mantenint els magnífics 
serveis que tenim, els poliespor-
tius, biblioteques i centres cívics, 
continuant tenint cura de la ciu-
tat netejant els carrers i mimant 
Sant Joan Despí al màxim, perquè 
tothom en pugui gaudir i fer ciutat.

DESEMBRE

Temperatura mitjana: 
10,5ºC · Temperatura màxi-
ma: 19,4ºC el dia 15 · Tempe-
ratura mínima: 2,1ºC el dia 2

 ·  Precipitació: 5,8 mm

El passat mes de desembre, a grans trets, ha estat un 
resum del que ha sigut l’any 2012: càlid i molt sec. Ben 

cert és que la primera quinzena de desembre va ser 
bastant freda, però un canvi en la ubicació dels centres 
d’acció (anticiclons i borrasques) va propiciar que ens 
deixessin d’arribar aires continentals freds i ens afec-

tessin masses d’aire més càlides procedents de l’oest i el 
sud, donant-nos valors de temperatura més pròpies del 

mes d’abril. Precisament, el dia que feia 50 anys de la 
nevada del 1962 en alguns indrets s’assolien rècords de 
calor. Així és el nostre clima. Amb tot, el 2012 ha estat 

l’any més sec des del 2000; han caigut 419,9 mm (l’any 
2000, 398 litres). Són valors molt baixos, propis dels 

anys més secs que s’han observat. Com a episodis des-
tacats de l’any 2012, podem esmentar l’onada de fred 

del mes de febrer, les calorades de finals de juny i el mes 
d’agost, i un parell de temporals de pluja, l’un a final de 

setembre i l’altre en acabar octubre.

El president Mas ha estat molt clar en 
el seu compromís de convocar dins 
d’aquesta legislatura una consulta per 
l’autodeterminació de Catalunya.
Catalunya ha passat d’una situació 
d’evolució autonòmica als anys vuitan-
ta i noranta a una situació d’involució 
autonòmica durant la darrera dècada. 
Ha arribat, per tant, el moment que Ca-
talunya enceti un nou camí, que faci la 
seva pròpia transició nacional.
El missatge que van donar els ciutadans 
a través de les urnes va ser molt clar: Ca-
talunya vol decidir lliurement i demo-
cràticament el seu futur. 
Paral·lelament calen estructures d’estat, 
com ara la creació d’una Agència Tri-
butària pròpia i d’un banc públic de 
Catalunya o l’adaptació dels Mossos 
d’Esquadra per actuar com a policia in-
tegral. 
Hem de ser conscients que Europa i el 
món ens estan observant i que ens se-
guiran observant i, per tant, hem de fer 
les coses bé.
La crisi econòmica, els nombrosos in-
compliments i deslleialtats de l’estat es-
panyol i els excessos de despesa en anys 
anteriors fan que Catalunya es trobi en 
una situació financera molt complicada. 
Serà necessari combinar els ajustos i la 
racionalització de la despesa fixant uns 
límits infranquejables pel que fa al man-
teniment de l’estat del benestar amb me-
sures d’increment dels ingressos a través 
de la creació de noves figures tributàries.
Mà estesa a totes les forces polítiques 
que, conscients de la realitat que viu el 
país, vulguin treballar per transformar-
la en positiu i sortir de la crisi econòmi-
ca, sanejar de forma definitiva les finan-
ces públiques i complir amb el mandat 
del poble de poder exercir lliurement i 
democràticament el dret a decidir el seu 
futur.
Qui hi vulgui ser, hi serà.

Sumar complicitats Julio Corral

ICV-EUiA volem desitjar-vos un bon 
any nou tot i que sabem que algunes 
famílies de la nostra ciutat inicien l’any 
amb moltes dificultats, perquè la seva 
situació laboral els impedeix afrontar 
totes les despeses de la vida quotidia-
na.
Molts són els increments que a par-
tir del primer de gener afecten a 
l’economia de les famílies: el transport 
públic, la llum, l’aigua, els impostos... 
per això caldrà que actuem per tal de 
defensar el serveis públics que són ga-
rantia d’equitat i de justícia social.
ICV-EUiA continuarem donant suport 
a tots els moviments ciutadans en la 
defensa de l’escola i la sanitat públiques 
i de qualitat, al costat dels pares i ma-
res i dels equips de professionals edu-
catius i sanitaris; com també ho hem 
fet al llarg de l’any que acaba amb el 
col·lectiu de persones afectades per les 
participacions preferents o la Platafor-
ma contra la instal·lació d’Eurovegas 
que es va constituir a la nostra ciutat.
ICV-EUiA des de les institucions es-
tem treballant en el mateix sentit, fent 
oposició al Parlament de Catalunya en 
contra de les retallades i a l’AMB votant 
en contra de la privatització de l’ATLL 
que està convertint un bé essencial per 
a la vida, l’aigua, en un negoci.
També a l’Ajuntament, des de la nos-
tra responsabilitat de govern en Ser-
veis Socials, hem incrementat per als 
pressupostos 2013 les partides que es 
refereixen a les beques de menjador, 
les teleassistències i els ajuts socials per 
cobrir les necessitats bàsiques; priorit-
zant així l’atenció a la infància, la gent 
gran i dependent i les famílies amb 
pocs recursos.
L’any 2013 es presenta, doncs, com-
plicat, però ICV-EUiA l’iniciem amb 
energia i il·lusió per continuar treba-
llant per la gent de la nostra ciutat.

 

Un 2013 complicat

El pasado día 19 de Diciem-
bre celebrábamos el último 
Pleno del año. Nuestro com-
pañero, Presidente y Porta-
voz sufrió un derrame cere-
bral y dos infartos que han 
provocaron que haya perdido 
la movilidad del lado derecho 
y la pérdida del habla.
En primer lugar nos gustaría 
agradecer las muestras de ca-
riño y respeto recibidas por la 
ciudadanía de Sant Joan Des-
pí y por el resto de formacio-
nes políticas y entidades. 
Entendemos el sufrimiento 
de muchas familias que pade-
cen esta situación en su seno. 
Desde la familia popular de 
Sant Joan Despí estamos muy 
dolidos por ver en la situa-
ción que se encuentra nues-
tro Amigo y Presidente Julio.
Julio es de aquellas personas 
con vocación de servicio, va-
liente y luchadora que tiene 
ganas de salir de esta para 
volver a trabajar con cabeza 
y corazón por los ciudadanos 
de Sant Joan Despí. 
El Partido Popular de Sant 
Joan Despí no deja de defen-
der su posición como único 
partido de la oposición, fis-
calizando y llevando a cabo 
mociones y propuestas para 
mejorar nuestra querida ciu-
dad. 
Julio gracias amigo y recupé-
rate pronto.
Un fuerte abrazo.




