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PER A MÉS INFORMACIÓ
Àrea de Serveis a la Persona
Avinguda de Barcelona, 41
T. 93 477 00 51
Dilluns de 10 a 12 hores
bancdeltemps@santjoandespi.cat

PARTICIPA AL
BANC DEL TEMPS
Si tens temps lliure, converteix-lo 
en temps compartit. Tenim molt 
talent per transmetre habilitats 
i intercanviar coneixements de 
manera puntual i gratuïta!

Què és un Banc del Temps?
És un grup de persones que 
intercanvien habilitats, experiències, 
coneixements, oci, entre altres.

Qui pot unir-se al
Banc del Temps?
Qualsevol persona, de qualsevol 
edat, aptitud, habilitat, formació, 
etc. No cal cap abonament.QUÈ HI POTS FER?

Jardineria, esports, 
informàtica, música, 
bricolatge, teatre, cura de 
mascotes, manualitats,  
cuina i molt més!

CONNECTAT AMB LA VIDA
El programa que parla de tu.

Cada setmana, al canal YOU TUBE DESPÍ TV



COMPROMÍS CIUTADÀ  |  29

CREU ROJA

GRUPS DE CONVERSA

LET’S CLEAN UP!

LEXCIT

Si vols contribuir al benestar de la 
comunitat, la Creu Roja ofereix suport 
a persones en situació de vulnerabilitat 
mitjançant programes socials, sanitaris i 
d’emergència.

Pots ajudar altres persones a practicar 
idiomes i millorar les seves habilitats 
comunicatives. Fes-te voluntari!
Actualment hi ha grups d’anglès, 
francès, alemany, italià i català.

Promou la cura del medi ambient mit-
jançant accions de neteja a les vores del 
riu Llobregat al seu pas pel nostre mu-
nicipi. Uneix-t’hi i contribueix a mantenir 
un entorn natural més net i saludable.

El programa Lexcit ofereix suport a 
famílies per afavorir l’aprenentatge de la 
lectura i la comprensió. Fes-te voluntari 
i contribueix a impulsar l’èxit educatiu 
dels infants del nostre municipi.

INICIATIVES SOLIDÀRIES

Carrer del Samontà, 31 · T. 93 373 37 58
david.giraldo@creuroja.org

Avinguda de Barcelona, 41 · T. 93 477 00 51
educacio@santjoandespi.cat

Carrer del mig, 9
mediambient@santjoandespi.cat

Avinguda de Barcelona, 41
educacio@santjoandespi.cat
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OPEN HOUSE

VOLUNTARIAT PER LA LLENGUA

Cada any, Sant Joan Despí participa 
l’Open House amb el suport del volun-
tariat local. Les persones voluntàries 
col·laboren en l’organització i l’atenció 
al públic, ajudant a donar a conèixer el 
patrimoni arquitectònic de la ciutat.

El Voluntariat per la Llengua fomenta 
l’intercanvi lingüístic i cultural entre 
persones que volen aprendre català 
i voluntaris que els acompanyen en 
aquest procés.

Avinguda de Barcelona, 41 · T. 93 477 00 92
664 41 19 47 · santjoandespi@cpnl.cat

Avinguda de Barcelona, 41
cultura@santjoandespi.cat

SERVEI D’ACOLLIDA
PER A PERSONES
NOUVINGUDES
L’Ajuntament de Sant Joan Despí   
ofereix un servei d’acollida per 
facilitar la integració de les persones 
nouvingudes al municipi. El servei 
proporciona informació sobre els 
recursos i serveis locals, suport als 
primers tràmits i orientació per a 
conèixer la ciutat.

A més, també s’hi fan sessions 
informatives i, si fos necessari, cursos 
de llengues i coneixement de la societat.

PER A MÉS INFORMACIÓ
Oficina
d’Atenció Ciutadana
Carrer Major, 71
T. 93 373 73 73

INICIATIVES SOLIDÀRIES
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VIU EL MÓN ASSOCIATIU

CONNECTA AMB
EL TEU AJUNTAMENT

El teixit associatiu de Sant Joan Despí és 
un element clau de la vida comunitària, 
especialment per a les persones jubilades. 
Participar en una entitat local permet      
mantenir-se actiu, vinculat a l’entorn i contribuir 
al benestar comú. La ciutat compta amb 
una àmplia varietat d’associacions culturals, 
esportives, socials i de lleure, obertes a tothom.

PER A MÉS
INFORMACIÓ
Directori d’entitats

@ajuntamentsjdespi

@ajuntamentsantjoandespi

sjdespi.catajuntamentsjdespi



PARCS I ZONES VERDES
1.	 Parc de Torreblanca
2.	 Parc de la Fontsanta
3.	 Parc del Mil·lenari
4.	 Parc de Sant Pancraç
5.	 Parc de Marta Mata
6.	 Accés camins del riu
7.	 Zona de pícnic

CENTRES EDUCATIUS
8.	 Escola de persones adultes Jujol

CENTRES ESPORTIUS
9.	 Poliesportiu Francesc Calvet
10.	Poliesportiu Salvador Gimeno
11.	Tennis Despí
12.	Piscines d’estiu Fontsanta

13.	Poliesportiu del Mig
14.	Centre Poliesportiu Ugalde
15.	Pistes esportives
16.	Zona esportiva parc Fontsanta
17.	Pistes petanca
18.	Parc Ciclista Llobregat

CENTRES CULTURALS
19.	Biblioteca Mercè Rodoreda
20.	Biblioteca Miquel Martí i Pol
21.	Centre Jujol-Can Negre
22.	Teatre Mercè Rodoreda
23.	Auditori Miquel Martí i Pol
24.	Centre Cívic Sant Pancraç
25.	Centre Cívic les Planes
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SERVEIS I 
EQUIPAMENTS A 

SANT JOAN DESPÍ
CENTRES CULTURALS
19.	Biblioteca Mercè Rodoreda
20.	Biblioteca Miquel Martí i Pol
21.	Centre Jujol-Can Negre
22.	Teatre Mercè Rodoreda
23.	Auditori Miquel Martí i Pol
24.	Centre Cívic Sant Pancraç
25.	Centre Cívic les Planes

26.	Centre Cívic Torreblanca
27.	Centre Cívic Antoni Gaudí
28.	Centre de Gent Gran Cirerers

CENTRES ASSISTENCIALS
29.	Centre Assistència Primària Verdaguer
30.	Centre Assistència Primària les Planes
31.	Hospital de Sant Joan Despí

32.	Residència de gent gran Sophos
33.	Centre Dones Despí

ALTRES SERVEIS MUNICIPALS
34.	Ajuntament
35.	Promoció Econòmica
36.	Àrea de Serveis a la Persona
37.	Policia local

38.	Oficina Jove
39.	Oficina Local d’Habitatge
40.	Cementiri municipal i tanatori
41.	Mercat municipal Centre
42.	Mercat municipal les Planes
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