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Ungranpulmoéverd

al bell mig de la ciutat

El parc de laFontsanta és molt més que una zona
verda: és un espai que ha crescut amb la ciutat. Va
neéixer amb la recuperacio ambiental de 'antiga
riera utilitzada com a abocador, es va obrir com a
parc metropolita el 1995 i ha anat ampliant-se i
transformant-se fins a dia d'avui, convertint-se en el
principal espai verd urba de Sant Joan Despiiun
parc de referencia metropolita.

El proper diumenge 28 de setembre celebrem el
30 aniversari del parc de la Fontsanta amb un mati
ple d'activitats que ens recordaran que aquesta
gran zona verda ha esdevingut també un espai
educatiu, esportiu,de lleure i de trobada per atotsii
totes. No hi falteu!

Un gran pulmon verde

en medio de la ciudad

El parque de la Fontsanta es mucho mas que una
zona verde: es un espacio que ha crecido con la
ciudad. Nacio con la recuperacion ambiental de la
antigua riera utilizada como vertedero, se abrio
como parque metropolitano en 1995 y ha ido
ampliandose y transformandose hasta el dia de hoy,
convirtiéndose en el principal espacio verde urbano
de Sant Joan Despi'y un parque de referencia
metropolitano.

Eldomingo 28 de septiembre de 2025 celebramos
el 30 aniversario del parque de la Fontsanta con una
manana llena de actividades que nos recordaran
que esta gran zona verde se ha convertido también
en un espacio educativo, deportivo, de ocio y de
encuentro para todas y todos. jNo faltéis!

Belén Garcia Criado
Alcaldessade Sant Joan Despi
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Inauguracio
de Pexposicio
‘30 anys de
natura

urbana'

Ales 11.00 hores
Exposicio historicade
I'evolucio dels 30 anys del
parc de la Fontsanta. En
aquest recorregutes
descobriracom s’ha
convertit el parcenungran
pulmaé verd, que permet
connectar els barris entre si
mentre és un espaiviu, ple de
natura, salutieducacio
ambiental. Durant tot el mati
es podran fer visites guiades
al'exposicio.

Lavinya
delparc

Tens uninfant nascut
entre el2018i2019?
Inscriu-te préviament, abans
deldivendres 26 de
setembre, através del
seglient QRivine aconéixer
lavinya del parc! Aprénels
passos per transformar el
raim colliten most, i
emporta-te’lacasal Cal
portar xancletes, tovallola i
arribar 5 minuts abans de
I'hora d’inici de l'activitat.

TALLERDE XAPES

Taller infantil on cada participant pot
dissenyar la seva propia xapa, dibuixant,
pintant i personalitzant-la per despres
convertir aquesta creacio en una xapade
veritat.

JUGATECAMBIENTAL

Espaide jociexperimentacié onles
families poden compartir una estona
ludica mentre coneixen els valors delparc,
ameés d'altres continguts relacionats amb
la sostenibilitat.

A més de l'espai no dirigit on les families
podran jugar i aprendre sense la
necessitat d'un educador, hi haura:

Elaborarem tints naturals fets a partir de
colorants alimentaris naturals per
utilitzar-los per pintar i decorar les
nostres pedres.

Aprendrem com ha evolucionat la vida
de pagés enelsdarrers anysiels nous

models de conreu que han sorgit per
tenir elteu hort dins de la ciutat.

POP ART ALPARC

Taller de pintura guiat per aprendre la
técnicadel “pop art” mentre pintem un
dels elements més emblematics del parc
de la Fontsanta, I'escultura del Mico.

ENTRENAifes salut!

Amb l'objectiu de promoure l'activitat
fisica, la salutila convivéncia social a l'aire
lliure el programa “Entrenai fes salut”
d'activitat fisica a l'aire lliure amb monitors
especialitzats també estara present ala
Festadels 30 anys del parc amb:

Classe dirigida per millorar la flexibilitat,
la mobilitatila postura.
Ales10.00 hores

Sessio dirigida per treballar la
flexibilitat, l'equilibri, la coordinacidila
millora de la postura.

Ales11.30 hores

GEOCACHING DESPI

El geocaching és una activitat que esfaa
l'aire lliure i consisteix a trobar diferents
punts a través d’'unes pistes, només
utilitzant el GPS. En aquesta activitat,
podras participar en el geocaching creat
pel Centre Excursionista Despi.
Ales11.30 hores.

ESPAIDE PRIMERA INFANCIA
Espaiper afamiliesambinfantsde O a3
anys amb diferents jocs per estimular
'aspecte sensorial i psicomotriu dels
nadons.

ESPAIDELECTURA
Espaide lecturaamb contes adrecats a
infantsde 5a7 anys.

GIMCANA CANINA

Gimcana adrecada a persones que tenen
gossos com amascota. En aquesta
activitat, dinamitzada a través de diferents
jocsamb el teu gos, s'aprofundiraenel
seu comportament per, en finalitzar
l'activitat, entendre millor la seva
conducta. Al final de I'activitat els
participants s'enduran un record.
Ales11.30 hores

Calinscripcio préviaa
través del formulari
d'aquest QR.

ZONAD’ESCACS
Espai dinamitzat per jugar o aprendre a
jugar aescacs.

POSEM VERD EL PARC

Participa en una plantada col-laborativa
per enverdir els murs de gabions del parc
delaFontsanta.

ALAZONADELA PISTA DEL
PARC TROBARAS:

PARXIiS |ESCACS GEGANT. Jocs
vistosos per jugar amb els infants.
JUGA, MOU-TE. Espai per practicar les
habilitats psicomotrius dels infants.

PUNT INFORMATIU

Tens dubtes sobre les activitats, els
horaris o qualsevol altra qliesti6?
Adreca’'t al puntinformatiu habilitat al
costat del bar del parc.




