





Dones, noies i nenes, també no binaries, que se senten
atretes per persones del mateix génere (dones, noies i
nenes).
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AlS: Homes, nois i nens, també no binaris, que se senten atrets per
persones del mateix génere (homes, nois i nens).
D
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ISEXUALS: Persona que sent atraccio per persones del seu propi
génere i dels altres.

RANS: Persones que no s’identifiquen amb el genere que els van assignar
en néixer.
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Persones que neixen amb caracteristiques corporals (per
NTERS E X : exemple, genitals) que no encaixen en la idea tipica de cos

masculi o femeni.

SEXUALS: Persones que no senten atraccio sexual o
ROM ANTI C S : romantica, o que en senten menys que la “norma”.
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Es un concepte “paraigua” que engloba totes aquelles persones
UEER: que no es volen definir seguint les etiquetes tradicionals i que
viuen la seva identitat i sexualitat de manera lliure.
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{h El simbol + representa totes aquelles identitats i orientacions que no estan incloses
en les sigles, pero son igual de valides i importants.



normalitzacio de la diversitat, i per
impedir-ne la invisibilitzacio i la
perpetuacio d’estereotips!



LGBTIAQ+

INTERSEX

ASEXUAL



MiRLAM TIRADO

SEMPRE

FELIX PER

HEARTSTOPPER

Es la historia de dos nois que s'estimen, pero
no s'atreveixen a ser parella per culpa de les
critiques. A poc a poc, lluiten per fer-ho normal.

Existeix tant en format llibre/comic com serie.

EM DIC GOA

Es una série de llibres sobre una noia que
té molts problemes a casa. La seva millor
amiga és lesbiana.

FELIX PER SEMPRE

Es un llibre que parla d'un noi negre, queer i
trans, insegur amb la seva identitat que passa
per diverses aventures, que fan el llibre més
interessant.

| KISSED A GIRL- KATY PERRY

PRIMERA
GUIA
FEMINISTA

Es un llibre que parla de la
desigualtat de génere, racisme
i el col-lectiu LGBTIAQ+.

A QUIEN LE IMPORTA-
ALASKA | DINARAMA
Aquesta canco explica que
no ens ha d’importar I’opinid
dels altres. Creiem que pot
animar la gent a vestir-se

com vulgui.

Es una canco que parla d'una dona que experimenta sobre els seus gustos i explica
com s’ha fet petons amb una altra dona. Pensem que aix0 pot normalitzar el fet que
dues persones del mateix génere s’estimin i es facin petons.

OPINIO DEL CONSELL:

Es important tenir referents en el mon cultural per normalitzar les persones del
col-lectiu, pero tambe és necessari que apareguin com a personatges que tenen
trames més enlla de la seva orientacio sexual o identitat de génere.
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* Episodi 3: entrevista a I’Oscar

Llibre: Heartstopper

Canco: Born this way (Lady Gaga)

* Episodi 4: entrevista a la Marina

Llibre: Heartstopper

Referent: Ada Colau i Lady Gaga

* Episodi 5: entrevista a Bex

Llibre: Annie en mis pensamientos

Referent: Ash Hardell

* Episodi 5: entrevista a la Inés

Serie: Sex education

Llibre: La casa de los espiritus

Llibre: Los cuatro acuerdos
Referent: Kathrine Switzer
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Serie: She-Ra i les |

Pel-licula: Retrato de una mujer en llamas
Canco: qualsevol de Girl in Red

Referent: La primera amiga que va sortir de I’armari




" RESOLEM LES VOSTRES PREGL

Hem recollit les preguntes dels nostres companys i companyes de 5616 i nhem
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Queé son les persones no binaries?

Les persones no binaries son aquelles que no s’identifiquen
completament com a home o com a dona. Poden sentir que estan
entre aquests dos géneres, que en tenen més d’un, que el seu
génere canvia o que no tenen génere. Cada persona no binaria ho
viu a la seva manera!

Que vol dir la paraula QUEER?

Queer és una paraula que fan servir les persones que no es
volen definir amb cap etiqueta concreta sobre el seu genere 0
orientacio. Es una manera de viure la identitat i la sexualitat de

forma lliure, sense sequir les normes tradicionals. També pot ser
una forma de reivindicar la diversitat i la dissidéncia.

Queé son els estereotips de génere?

Els estereotips de génere son idees o creences que diuen com han
de ser, comportar-se o vestir nois i noies només pel fet de ser-ho.
Per exemple, pensar que les nenes han de ser dolces i portar rosa, o
que els nens han de ser valents i jugar a futbol. Aquests estereotips
no son certs i poden limitar la manera com cadascu expressa la seva
personalitat i viu la seva identitat lliurement.

Que és el genere fluid?
El génere fluid és una identitat de génere en que la persona
sent que el seu genere pot canviar amb el temps. Pot sentir-
se més com a noi, com a noia, com cap dels dos o com una
combinacio, depenent del moment.
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IDENTITAT  GAI ASEXUAL
GENERE TRANS INTERSEX
LESBIANA BISEXUAL QUEER




FEMELLA

GAlI

HETEROSEXUAL

La separaci0 entre identitat de
génere, orientaci0 sexual, sexe
biologic i expressi0 de génere és
una simplificacio de realitats molt
complexes i que s'interrelacionen




comic

El Pau és un noi trans, i al
pati el que més li agrada és
Jugar a futbol amb els seus

e amics. Q
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Des de fa uns dies, En redlitat
I'Erik, un company de ets una noial

classe, I'esta

molestant... Estas mentint i et
Q qp Q dius Paulal

- SR No pots jugar a
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Y, “ futbol amb

nosaltres!
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Tot i que al Pau

li encanta jugar a

futbol, prefereix estar

sol en algun lloc per no
escoltar aquests comentaris.

Espero que em
deixin en pau i
que no em

molestin...

Als seus amics, quan
veuen que el Pau se'n
va, els sap molt de
greu...

/.

deixar que I'Erik [i
digui aquestes coses,
i encara menys que
el Pau es quedi sol.
Anem a buscar-lo!

Primer van a parlar
amb I'Erik per
explicar-li que és
una persona trans

Nois, no podem




Mira Erik, al Pau, quan va
néixer, li van mirar els
genitals i van decidir que
seria una hena

en canvi, per
ell és molt
impor’mmL

A més, aixo que les
nenes ho juguen a
futbol ja no s'ho creu
ningu!

L'Erik es queda rumiant sobre el que li acaben dir...

Aleshores, els amics del Pau el van a buscar, i li diuen que sempre preferiran estar
amb ell abans que jugar a futbol amb I'Erik, que per aixo sén amics!

Mentre el Pau i els seus
amics xerren i s'ho
passen bé, de cop
arriba I'Erik

Escolta Pau, em saben
greu els comentaris que t'he
fet. Per mi és una cosa nova,

pero tinc ganes d'aprendre a
tractar-te millor.
M'ajudaras?

Al principi el Pau es posa
nerviés, pero després veu
que I'Erik no ve a
molestar-lo...
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Aquesta revista ha sigut possible gracies a I’esfor¢ i participacio de moltes
persones:

L’Artis, que ens va ajudar a entendre que és el col-lectiu LGBTIAQ+ i que cal deixar
que cada persona s’identifiqui i estimi a la seva manera.

La Sela, I'Oscar, la Marina, el Bex i la Inés, per compartir-nos la seva experiéncia
de vida i respondre les nostres preguntes amb tantes ganes.

El Consell d’Infants de Sant Joan Despi per veure la importancia de treballar aquest
tema, reflexionar i preguntar:
e Arlet Rios

lan Redondo

Emma Fuentes

Airyn Rodriguez

Aitana Garcia

Enzo Palacios

Maria Cruz

Marina Colado

Laura Castro

Montserrat Rivero

Pablo Duenas

Judith Ibanez

Marta Navarro

Marta Fullola

Les escoles de Sant Joan Despi, per participar en les diferents fases del projecte.

Els consellers i conselleres esperem que llegint aquesta revista hagiu aprés coses
noves, i que us ajudi a comencar a parlar més del col-lectiu LGBTIAQ+.
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