
#Mobilitat2024

sjdespi.catSETMANA DE LA
MOBILITAT SOSTENIBLE
SANT JOAN DESPÍ
16−22 SETEMBRE 2024
Compartim l'espai
públic!



LES PASSEJADES SONORES
Alguna vegada t’has preguntat quin és el so dels 
espais tranquils del teu barri? En aquesta sessió de 
ciència ciutadana, coneixerem el projecte 
SoundCollect App, i a través d’una passejada de 2 
hores aprendràs sobre acústica i recolliràs dades 
sonores del teu entorn. 

Lloc de trobada: Centre Cultural Miquel Martí i Pol, 
av. de Barcelona, 83-85.
Hora: 17.30 hores (durada aproximada 2 hores).
Cal inscripció prèvia enviant un correu electrònic a 
mediambient@sjdespi.net

Del 16 al 22 de setembre de 2024, Sant Joan 
Despí se suma a la Setmana Europea de la 
Mobilitat que promou hàbits de mobilitat més 
sostenibles i saludables. La Setmana del 2024, 
amb el lema Compartim l'espai públic, posa 
l’accent en la intermodalitat i ens anima a 
moure’ns de manera sostenible.

17 DIMARTS
DE SETEMBRE

PINTAT DE PASSOS DE VIANANTS 
ACCESSIBLES PER A LES PERSONES AMB 
TRANSTORN DE L’ESPECTRE AUTISTA 
(TEA)
Els pictogrames es pintaran als passos de vianants de: 
• Escola Roser Capdevila
• Escola Espai 3
• Escola Joan Perich Valls 
• Escola Pau Casals 
• Escola Sant Francesc d’Assís
• Institució Educativa Gran Capità 
• Escola Ateneu Instructiu 
• St. Patrick's International School 

20 DIVENDRES
DE SETEMBRE

Hora: d’11 a 13.30 hores

c/ Bon Viatge 
• ESTAND DE LA MOBILITAT SOSTENIBLE. 

Informa’t sobre les APP SPRO, AMB Aparcament 
Metropolità, AMB Aparcament Residents, AMB 
P+R Aparcaments, xarxa ciclable, transport 
públic, etc.

• ECOXOCS. Circuit d'autoxocs sostenibles.
• ECOJUGA. Jocs tradicionals i originals creats 

amb materials reciclats.
• EL DRET A SENTIR EL VENT A LA CARA. 

Passejades en tricicle per a la gent gran. 
• TALLER “QUIN SOROLL FEM? QUIN AIRE 

RESPIREM?”. Activitat educativa per treballar la 
contaminació acústica i atmosfèrica a les ciutats. 
Amb la col·laboració de la Diputació de Barcelona. 

• ACTIVITAT “PEDALA AMB ENERGIA”. Descobreix 
el potencial de les energies renovables pedalant 
amb les bicicletes estàtiques generadores 
d’energia. Amb la col·laboració de la Diputació de 
Barcelona.

• ESPECTACLE “BICICLETES D’ÈPOCA”. L’any 1880 
un grup d’amics van sortir a passejar i van entrar 
en un túnel del temps que els va portar a 
l’actualitat.

 Hora: 12.40 hores. 

21 DISSABTE
DE SETEMBRE

PRESENTACIÓ DEL NOU PLA 
METROPOLITÀ DE MOBILITAT URBANA 
(PMMU) 2025-2030
Sessió informativa a càrrec de l’Àrea Metropolitana 
de Barcelona per explicar, difondre i debatre sobre 
qüestions de mobilitat metropolitana.

Lloc: Sala Camèlies, Centre Mercè Rodoreda,
c/ Major, 69. 
Hora: 19 hores (durada aproximada 1.30 hores).
Cal inscripció prèvia enviant un correu electrònic a 
mediambient@sjdespi.net

18 DIMECRES
DE SETEMBRE

MOBILITAT SEGURA I SOSTENIBLE, 
RESOL ELS TEUS DUBTES!
Sessió informativa a càrrec de la Policia Local 
sobre el correcte ús del patinet i de les bicicletes en 
els entorns urbans. En aquesta sessió s’aprofitarà 
per informar de la nova ordenança de mobilitat 
sostenible. 

Lloc: Sala d'Actes de l'Àrea de Serveis a la Persona, 
av. de Barcelona, 41.
Hora: 17.30 hores (durada aproximada 1.30 hores).
Cal inscripció prèvia enviant un correu electrònic a 
mediambient@sjdespi.net

19 DIJOUS
DE SETEMBRE



Hora: d’11 a 13.30 hores

c/ J.F. Kennedy
• ESTAND DE LA MOBILITAT SOSTENIBLE. 

Informa’t sobre les APP SPRO, AMB Aparcament 
Metropolità, AMB Aparcament Residents, AMB 
P+R Aparcaments, xarxa ciclable, transport 
públic, etc.

• TALLER DE CISTELLES RECICLADES. Construeix 
una cistella per a la teva bicicleta. 

• CIRCUIT D’EDUCACIÓ VIÀRIA. Aprenem a fer un 
ús segur de la bicicleta. Veniu amb la vostra 
bicicleta i el casc, si no en teniu, allà n’hi trobareu. 
A càrrec de la Policia Local. 

• JOCS AMB BICICLETES. Jocs tradicionals i 
artesanals realitzats amb bicicletes reciclades. 

• ESTAND DE L’AMBICI i BICIBOX. Informació sobre 
el servei metropolità de bicicletes elèctriques i 
sobre el servei d'estacionament segur. Amb la 
col·laboració de l’AMB. 

• ACTIVITAT “AVENTURA’T AMB LA MOBILITAT 
SOSTENIBLE". Gimcana al voltant del c/ J.F. 
Kennedy per aprendre de manera didàctica els 
conceptes de la mobilitat sostenible.

• ESPECTACLE “BICICLETES D’ÈPOCA”. L’any 1880 
un grup d’amics van sortir a passejar i van entrar 
en un túnel del temps que els va portar a 
l’actualitat.

 Hora: 11 hores.

21 DISSABTE
DE SETEMBRE

CAMINADA CULTURAL
“LA RUTA DE LES MASIES”
Les masies de Sant Joan Despí són un testimoni de 
la història de la ciutat, un testimoni que s’ha 
mantingut viu al llarg dels anys i que convé 
preservar. La visita s'inicia a Can Negre i explica el 
passat agrícola de Sant Joan Despí fent un 
recorregut exterior pels edificis de Can Maluquer, 
Cal Maset, Can Pau Torrents, Can Po Cardona, Can 
Felip i Can Codina entre d'altres.

Hora: 18 hores (durada aproximada 1.30 hores).
Lloc de trobada: Can Negre, pl. Catalunya, s/n.
Cal inscripció prèvia per telèfon (93 373 73 63) o 
per correu electrònic (cannegre@sjdespi.net).

21 DISSABTE
DE SETEMBRE

JUGATECAMBIENTAL
PARC DE LA FONTSANTA
DESCOBRIM EL PARC DE LA FONTSANTA EN 
BICICLETA. Fem un tomb per conèixer la 
biodiversitat i el patrimoni del parc? 
Horari espai de joc: d’11.30 a 13.30 hores.
Horari activitat: de 12 a 13 hores.

PARC DE TORREBLANCA 
EXPLORA EL PARC. Agafa botes i motxilla, que 
comença l’expedició! 
Horari espai de joc: d’11.30 a 13.30 hores.
Horari activitat: de 12 a 13 hores.

22 DIUMENGE
DE SETEMBRE

CAMINADA DE NATURA
PEL PARC AGRARI
Començarem el recorregut a la plaça del Sol Solet 
per endinsar-nos cap al Parc Agrari del Baix 
Llobregat vorejant el riu. En aquest recorregut a 
peu farem diferents parades en punts d’interès per 
aprendre a identificar la flora i fauna que ens 
envolta. 

Hora: 9 hores (durada aproximada 2.30 hores).
Lloc de trobada: plaça del Sol Solet.
Cal inscripció prèvia enviant
un correu electrònic a
mediambient@sjdespi.net

28 DISSABTE
DE SETEMBRE



CAMINADES DE LA GENT GRAN. 
PASSEGEM JUNTS
Temporada octubre – desembre 2024 
1 d’octubre, itinerari curt dintre del municipi
8 d’octubre, itinerari llarg fora del municipi
Hora de sortida: 9.15 hores.
Lloc: Àrea de Serveis a la Persona,
av. de Barcelona, 41. 
Passejades adreçades a la gent gran per promoure 
caminar com a desplaçament saludable.

EDUCACIÓ VIÀRIA A LES ESCOLES
Els infants de les escoles de Sant Joan Despí 
aprenen i reflexionen de com s'ha de circular amb 
patinets i bicicletes per la ciutat de manera més 
segura, i de com fer un ús adequat de la via pública 
com a vianants. A més, la Policia Local ofereix el 
servei de control del transport escolar segur als 
centres escolars de Sant Joan Despí, que garanteix 
que les sortides dels centres escolars en autocars 
es fan amb la màxima seguretat. 
A càrrec de la Policia Local. 

PRÉSTEC DE BICICLETES A JOVES 
L’Ajuntament continua apostant pel servei de préstec 
de 15 bicicletes elèctriques a joves més grans de 16 
anys i professors dels instituts de Sant Joan Despí. 
Aquesta experiència permet que les persones 
usuàries del servei tinguin un primer contacte amb 
un mitjà de transport sostenible i que pot donar 
solució als seus desplaçaments quotidians. 

1 i 8 DIMARTS
D’OCTUBRE

LA BAIXCICLETADA 
Recorregut urbà d’uns 18 km de suau desnivell per 
12 municipis per celebrar la Setmana de la 
Mobilitat Sostenible i l’ús de la bicicleta com a mitjà 
de transport en les zones urbanes metropolitanes. 
És obligatori l’ús del casc i el bidó d’aigua. Per 
qüestions de seguretat no és recomanable per a 
menors de 8 anys. 

Inici: 10 hores al parc de la Marquesa de 
l’Hospitalet de Llobregat.
Punt de trobada a Sant Joan Despí: 11.25 hores a la 
rambla Josep M. Jujol a l’alçada de la plaça Sol 
Solet.
Inscripcions gratuïtes al web 
https://labaixcicletada.wordpress.com i mitja hora 
abans de la sortida als diferents punts. 
A l’arribada al parc de la Torreblanca hi haurà taller 
de reparació de bicicletes, sorteig de bicicletes i 
altres obsequis, Bicibox amb bicicletes elèctriques, 
el Mercat de Pagès i més activitats d’11.30 a 13.30 
hores. 
Hi col·labora: Creu Roja de Sant Joan Despí i Club 
Ciclista Sant Joan Despí.
Segueix @BaixCicletada a Facebook, Twitter i 
Instagram. 
Més informació a 
https://labaixcicletada.wordpress.com

29 DIUMENGE
DE SETEMBRE


