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MODA  Dimarts 14 de març Taller de sabates d’espart. Sortida a la botiga
  La Manual Alpargatera per comprar el materia
  per al taller del dia 16.
 Lloc de trobada: RENFE Sant Joan Despí
 Hora i lloc de trobada: RENFE Sant Joan Despí a les 17 hores o bé plaça Sant Jaume
  de Barcelona (davant l’Ajuntament) a les 17.45 hores
 A càrrec de: Antonia García Ordoñez
 Preu: gratuït
  Cada participant comprarà el seu material per al taller.
  Activitat dividida en dues sessions.En cas de no poder assistir a 

la sessió de compra a Barcelona, cal que el participant a 
l’activitat aboni el preu corresponent al material per poder 
realitzar el taller del dia 16 de març.

 Dijous 16 de març  Taller de sabates d’espart.
  Fes el teu disseny de sabates amb la sola d’espart.
 Lloc: aula de moda del Centre Jujol-Can Negre
 Hora activitat: de 17 a 21 hores
 A càrrec de: Antonia García Ordoñez
 Preu: gratuït
  Cada participant comprarà el seu material per al taller.
  Activitat dividida en dues sessions. En cas de no poder assistir a 

la sessió de compra a Barcelona, cal que el participant a 
l’activitat aboni el preu corresponent al material per poder 
realitzar el taller del dia 16 de març.

V I S I T E S  I  A C T I V I T A T S  C U L T U R A L S

ART PER
A INFANTS

 Dissabte 11 de març  Visita guiada i taller al Museu Can Framis 
 Hora de trobada: 10.45 hores
 Lloc de trobada: davant del Museu Can Framis
 Hora de l’activitat: 11 – 12.15 hores (visita), 12.15 – 13.15 (taller)
 Preu: 5 €/persona

PINTURA
I DIBUIX

 Dissabte 18 de març  Visita al Museu Europeu d’Art Modern (MEAM)
 Lloc de trobada: davant del museu (carrer de la Barra de Ferro, 5, Barcelona)
 Hora de trobada: 10.30 hores
 Preu: 7 €/persona 
  (Cal portar llibreta de dibuix i material per dibuixar o pintar)



FOTOGRAFIA  Dimecres 15 de març  La màgia de la fotografia analògica. Sortida a 
l’Institut d’Estudis Fotogràfics de Catalunya. 
L’activitat consta d’una ampliació de negatiu d’una 
fotografia realitzada pels participants.

 Lloc de trobada: Davant de l’IEFC, carrer del Comte d'Urgell, 187
  recinte de l'Escola Industrial, Barcelona
 Hora de trobada: 18.45 hores
 Hores d’activitat: de 19 a 21 hores
 Preu: gratuït

 Dijous de març  Conferència: Nu, entre estar i ser.
 A càrrec de: Llorenç Raich, professor de l´Institut d´Estudis Fotogràfics.
 Lloc: Sala Jujol del Centre Jujol – Can Negre.
 Hora: 19 hores
 Preu: gratuït

 Dilluns 13 de març  Demostració d’impressió digital sobre suport ceràmic.
 Lloc: aula de ceràmica del Centre Jujol – Can Negre
 Hora: de 18 a 20.30 hores
 A càrrec de: Montserrat Llanas
 Preu: gratuït

 Dimarts 14 de març  Demostració d’impressió digital sobre suport ceràmic.
 Lloc: aula de ceràmica del Centre Jujol – Can Negre
 Hora: de 18 a 20.30 hores
 A càrrec de: Montserrat Llanas
 Preu: gratuït

CERÀMICA

 Dimarts 14 de març  Taller de cereals i llavors, nutritius i saludables,
  conèixer-los i cuinar-los...
 Lloc: aula de cuina del Centre Cívic Sant Pancraç
 Hora: de 10 a 12 hores
 A càrrec de: Ana M. Álvarez, terapeuta, neuròpata, acupuntora
 Preu: gratuït

IOGA



IOGA  Dimarts 14 de març  Taller pràctic de mindful eating. Mostra d’hàbits 
d’alimentació conscient per aprendre a menjar 
connectant amb les nostres sensacions i emocions.

 Lloc: Sala Camèlies (Biblioteca Mercè Rodoreda)
 Hora: de 19 a 21 hores
 A càrrec de: Beti Costillas
 Preu: gratuït

 Dimecres 15 de març  Excursió a Montserrat – Pla de les Taràntules – Sant 
Jeroni. Desnivell: 266 m. De 971 a 1.237 m. Temps: 2 
hores. Dificultat baixa. Recorregut semiturístic que 
permet, sense gaire esforç, conèixer una mica els 
secrets de la regió culminant del massís.

 Lloc de trobada: davant Centre Cívic Sant Pancraç
 Hora: de 9 hores a 17 hores
 Material necessari: calçat esportiu
 Preu: gratuït

 Dimecres 15 de març  Conferència taller de CNV Comunicació No Violenta. 
La comunicació no violenta és un aprenentatge per 
realitzar una escolta empàtica que ens ajuda a estar 
més connectats i connectades amb nosaltres 
mateixos i mateixes i amb la resta.

 Lloc: aula de ioga del Centre Cívic Sant Pancraç
 Hora: 19 a 21 hores
 A càrrec de: M. José Núñez, educadora social, professora de ioga i
  actualment cursant el segon any de CNV.
 Preu: gratuït

 Dijous 16 de març  Excursió per la costa mediterrània, de Sitges a 
Vilanova i la Geltrú. Distància 9 km. Desnivell de 100 
metres, temps 3 hores.

 Lloc de trobada: RENFE Sant Joan Despí
 Hora: de 9 hores a 17 hores
 Material necessari: roba còmoda i mitjons
 Preu: gratuït



Les XVIII Jornades Culturals de l’Escola Municipal d’Art estan obertes a tothom.
Inscripcions: a partir del 27 de febrer del 2017

Escola Municipal d’Art. Centre Jujol - Can Negre
Pl. de Catalunya, s/n. - Tel. 93 373 73 63 - cannegre@sjdespi.net
Horari: de dilluns a divendres de 10 a 13 h, de dilluns a dijous de 17.30 a 20 h i diumenges de 12 a 14 h
• Activitats amb places limitades.
• Transport a càrrec de la persona interessada.
• Per reservar plaça a les activitats amb cost, cal fer-ho presencialment a la recepció de Can Negre i abonar l’import corresponent.

Les XVIII Jornades Culturals de l’Escola Municipal d’Art tenen com a objectiu fer activitats de curta 
durada, conferències i sortides a museus per poder ampliar coneixements sobre diferents tècniques 
relacionades amb les activitats que s’imparteixen durant l’any. La selecció de les propostes està pensada 
per a la trajectòria de l’escola, a més d’oferir cultura d’actualitat.

CUINA  Dimecres 15 de març  Masterclass per crear un menú de cuina creativa amb 
productes autòctons de kilòmetre 0.

 Lloc: espai Foodieslab del Mercat Centre
 Hora: 18 hores
 A càrrec de: Adrià Onaindia (Restaurant l’Onaindia)
 Preu: gratuït

 Dijous 16 de març  Maridatge de vins i cerveses amb productes de 
kilòmetre 0.

 Lloc: espai Foodieslab del Mercat Centre
 Hora: 18 hores
 A càrrec de: Victor Rodríguez
 Preu: gratuït

 Dijous 16 de març  Taller de cereals i llavors, nutritius i saludables, 
  conèixer-los i cuinar-los...
 Lloc: aula de cuina del Centre Cívic Sant Pancraç
 Hora: de 19 a 21 hores
 A càrrec de: Ana M. Álvarez, terapeuta, neuròpata, acupuntora
 Preu: gratuït

IOGA



Per a més informació www.sjdespi.cat


